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Kultureinrichtungen und Kirchengemeinden

18 Café Zeitlos im KUNO
Ansprechpartnerinnen: Ria Banzhaf, Margit Mohr
Wurzelbauerstr. 29, 90409 Nürnberg
Tel.: 0911/55 33 87
Fax: 0911/5 81 96 76
E-Mail: info@kultur-nord.org
www.kultur-nord.org
Öffnungszeiten: jeden Donnerstag von 
  14:00 - 17:00 Uhr

Café Zeitlos, KUNO

Einmal im Monat – meist am 1. Dienstag –  öffnet 
das Frühstückscafé. Wöchentlich bietet das Tages-
café ein Programm für ältere Menschen an. Es 
umfasst Vorträge mit Fachreferenten zu Themen 
aus Gesellschaft, Politik, Gesundheitssorge und 
Alltagsbewältigung, wie Autorenlesungen und 
Ausstellungsführungen im Galeriehaus Nord. 
Ausfl üge und Exkursionen führen ins Umland, zum 
Beispiel zur jährlichen Landesgartenschau, oder zu 
Wechselausstellungen ins Germanische National-
museum.

19 Stadtbibliothek Maxfeld
Ansprechpartnerin: Ursula Steger
Maxfeldstraße 27, 90409 Nürnberg
Tel.: 0911/231-2460
E-Mail: stb-maxfeld@stadt.nuernberg.de
www.stadtbibliothek.nuernberg.de
Di, Do, Fr von 11:00 - 18:00 Uhr

•  Medien zur Information und Orientierung
•  Bücher zur Unterhaltung und Spannung, auch in 

Großdruck
•  Hörbücher, DVDs
•  Zeitung und Zeitschriften
•  Leseplätze
•  PC mit kostenfreiem Internetzugang und WLAN
•  Kopierer
•  Autorenlesung und Buchbesprechungen

Kultureinrichtungen und Kirchengemeinden (Forts.)

21  Kath. Kirchenstiftung St. Martin
Ansprechpartner: Pfarrbüro
Grolandstr. 71, 90408 Nürnberg
Tel.: 0911 /35 15 22
Fax: 0911 /35 19 60
E-Mail: st-martin.nuernberg@erzbistum-bamberg.de
www.st-martin-nuernberg.de
Mo bis Fr 9:00 - 13:00 Uhr, 
Mi von 14:00 - 17:00 Uhr

•   Seniorengymnastik, wöchentlich, Montag 9-10 Uhr
•   Seniorentreff  mit verschiedenen Themen, 

 vierzehntägig, Donnerstag 14.00 - 16.00 Uhr
•   Vorträge „50-Plus“, Einzeltermine mit Referenten, 

ca. zwei Mal im Jahr, Samstag
•   KAB-Gedächtnistraining, Einheiten über mehrere 

Wochen, Dienstag 14.30 Uhr
•   Meditatives Tanzen, vierzehntägig, 

Donnerstag 18.00 Uhr

20  Evang. –Luth. Gemeinde und Diakonieverein 
St. Matthäus

Ansprechpartnerin: Annelore Nentel
Rollnerstraße 104, 90408 Nürnberg
Tel.: 0911/35 50 61
Fax: 0911/365 83 93
E-Mail: pfarramt@st-matthaeus-n.de
www.st-matthaeus-n.de
Mo, Mi von 14:00 - 17:00 Uhr, 
Di, Do, Fr. von 09:00 - 12:00 Uhr

•  Bibelgesprächskreise
•  Posaunen- und Taizechor und Andacht
•  Gemeindecafé und Frauentreff
•   Muskelaufbaukurs, Kegeln und  gemeinsame 

Spaziergänge
•  Kreativkreis
•   Ausfl üge, Besuche von Museen und 

 Landesausstellungen
•  Themenabende und Leseclub
•   Gesprächsgruppe für Angehörige  psychisch 

kranker Kinder
•  Lebensberatung, Seminartage und Workshops

22  Kirchengemeinde 
 Reformations-Gedächtnis-Kirche
Ansprechpartner: Pfarramt 
Berliner Platz 20, 90489 Nürnberg
Tel.: 0911/586 37 0
Fax: 0911/586 37 23
E-Mail: pfarramt@maxfeld-evangelisch.de
www.maxfeld-evangelisch.de
Mo, Di, Do, Fr 9:00 - 12:00 Uhr, 
Mi von 15:00 - 18:00 Uhr

•  Gottesdienste in der Reformations-Gedächtnis- 
Kirche am Sonntag um 10.00 Uhr mit Kirchenkaffee

•   Gottesdienste 1x im Monat in den Senioren-
einrichtungen BRK-Altenheim, max am Rennweg, 
max am Stadtpark, Altenheim Hensoltshöhe

•  Öffentliche Gemeindebücherei 
•  Frauenkreis mit buntem Jahresprogramm
•  Gedächtnistraining 1 x im Monat
•  Tanzkreis – wöchentlich 

(Kreistänze – auch gut für Seniorinnen geeignet)
•   Aquarell- und Zeichengruppe, 

Kreativkreis –  wöchentlich
•  Kantorei und Posaunenchor - wöchentlich

Offenes Kaffee Kulturangebot Gesundheit & 
Prävention

Mittagstisch

Koordination und trägerneutrale Beratung

Seniorennetzwerk Nordstadt
Ansprechpartnerin: Monika Ittner
Schmausengartenstraße 10
90409 Nürnberg
Tel.: 0911/30003-139

Haltestelle: Maxfeld (U3, Buslinie 46 und 47)

Mailadresse: monika.ittner@diakonieneuendettelsau.de

•  Kostenfreie Information und Beratung zu Fragen des Älterwerdens, der Pfl ege, Versorgung 
und a nderen Angeboten im Stadtteil

•  Begegnungsangebote in der Nordstadt
•  Angebote zur Prävention und Gesundheitsförderung in Kooperation mit Netzwerkpartnern
•  Projekt „Mach dich stark“ – gelegentliche Nachbarschaftshilfe für Senioren
•  Vielfältige Engagementmöglichkeiten im Netzwerk

Wegweiser für 
Seniorinnen und Senioren 
in Ziegelstein/Buchenbühl

Ziegelstein/ 
Buchenbühl

Herausgegeben vom Seniorennetzwerk Ziegelstein/Buchenbühl
2. Auflage (2016)

Koordination und trägerneutrale Beratung

Stadtteilübergreifende Angebote 
(nicht im Übersichtsplan eingezeichnet)

Im Seniorennetzwerk engagieren sich außerdem
(nicht im Übersichtsplan eingezeichnet)

Stadtseniorenrat Nürnberg – Interessenvertretung für ältere Menschen in Nürnberg. 
Teilnehmende Mitglieder im Seniorennetzwerk: 
Karin Brunner, Anni Senft, Abdurrahman Gümrükcü, Martin Wiedenbauer
www.stadtseniorenrat.nuernberg.de, Telefon Geschäftsstelle: 0911/2 31 66 29

Sozialpädagogischer Fachdienst der Stadt Nürnberg
Kirchenweg 56, 90419 Nürnberg, Ansprechpartnerin: Christine Dachs
Telefon: 0911/2 31 76 50, E-Mail: sha@stadt.nuernberg.de
� Beratung und Vermittlung von Hilfen bei persönlichen, psychosozialen und wirtschaftli-

chen Problemen; Unterstützung bei behördlichen Angelegenheiten; auch Hausbesuche

Compass Private Pflegeberatung GmbH
Am Plärrer 25, 90429 Nürnberg, Ansprechpartnerin: Alice Werner
Telefon: 0221/93 33 2 235
E-Mail: alice.werner@compass-pflegeberatung.de, www.compass-pflegeberatung.de

� Pflegeberatung der privat Versicherten und ihrer Angehörigen

Nürnberger Fachstellen für pflegende Angehörige:
- Angehörigenberatung e.V. Nürnberg, Telefon 0911/26 61 26
- Arbeiterwohlfahrt KV Nürnberg e.V., Telefon 0911/217 88 76 oder 

Telefon 0911/4506 01 31 (auch russischsprachige Beratung)
- Stadtmission Nürnberg e.V., Telefon 0911/217 59 24 
� Beratung und psychosoziale Begleitung im Zusammenhang mit den Themen Pflege

und Demenz, persönlich, telefonisch, bei Hausbesuchen
� Angehörigengruppen, Betreuungsgruppen, Vermittlung von stundenweiser Betreuung

von Menschen mit Demenz zuhause

Seniorennetzwerk 
Ziegelstein/Buchenbühl

Ansprechpartnerin: 
Dorothea Engelhardt
Bierweg 33, 90411 Nürnberg 
Telefon: 0911 / 95 345 440
E-Mail: dorothea.engelhardt@
stadtmission-nuernberg.de

� Information und trägerneutrale Beratung zu 
Fragen des Alterns

� monatlich informative/gesellige Veranstal-
tungen im Kulturladen Ziegelstein

� Mittagstisch für Seniorinnen und Senioren
� Mobilitätstraining
� Ehrenamtsbörse: Alle aufgeführten Vereine/ 

Gruppen suchen ehrenamtliche Helferinnen 
und Helfer, gerne vermittle ich Ihnen die für 
Sie passende Tätigkeit.

Lageplan beteiligter Organisationen im 
SeniorenNetzwerk Ziegelstein/Buchenbühl

Pflegestützpunkt Nürnberg
im Seniorenrathaus/Heilig-Geist-Haus, Hans-Sachs-Platz 2, 90403 Nürnberg, 
Telefon 0911/53 989 53
E-Mail: info@pflegestuetzpunkt.nuernberg.de,
www.pflegestuetzpunkt.nuernberg.de
� Träger: Stadt Nürnberg mit den Kranken- und Pflegekassen
� Beratung zu allen Fragen rund um die Pflege und zu Hilfen im Alter
� Klären gesetzlicher Ansprüche
� Koordinieren der erforderlichen Unterstützung
� Zusammenarbeit mit allen Leistungsanbietern
� umfassend, neutral und kostenfrei
� Koordination von Wohnungsanpassungsberatung

-
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Hörsaal der Klinik Hallerwiese/Cnopf’schen Kinderklinik 
St.-Johannis-Mühlgasse 19 · 90419 Nürnberg
19.00–20.30 Uhr · Eintritt frei  
Weitere Termine: www.klinik-hallerwiese.de

Klinik Hallerwiese / Cnopf´sche Kinderklinik
MEDIZIN AKTUELL IN NÜRNBERG  
unsere Chef- und Fachärzte informieren

Mittwoch, 19. April 2017
Die schmerzarme Geburt
Prof. Dr. Franz Kainer, Chefarzt, Facharzt für Gynäkologie 
und Geburtshilfe, und Dr. Karin Becke, Chefärztin, Fachärztin 
für Anästhesiologie

Mittwoch, 26. April 2017
Erkrankungen des Schultergelenkes – aktuelle Therapien 
von der Arthroskopie bis zur Schulterprothese
Dr. Armin Wald, Kooperationsarzt Hauptabteilung Chirurgie, 
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Mittwoch, 03. Mai 2017
Stuhlinkontinenz – Kein zwangsläufiges Schicksal
Prof. Dr. Klaus Günther, Chefarzt Hauptabteilung Chirurgie, und 
Prof. Dr. Klaus E. Matzel, Kooperationsarzt Universitätsklinikum 
Erlangen

Montag, 08. Mai 2017
Morbus Crohn und Colitis ulcerosa – Moderne medi-
kamentöse Therapie oder Operation?
Prof. Dr. Klaus Günther, Chefarzt Hauptabteilung Chirurgie, 
und Dr. Harald Plass, Belegarzt, Facharzt für Innere Medizin 
und Gastroenterologie

Mittwoch, 10. Mai 2017
Operationen bei Arthrose des Kniegelenkes – geht es 
auch ohne Kunstgelenk?
Dr. Stephan Oehler, Kooperationsarzt, Oberarzt Kinderorthopädie 
und Spezielle Orthopädische Chirurgie

Modellverantwortung:

Lageplan beteiligter Organisationen im 

Impressum:

Seniorennetzwerk Nordstadt
Ansprechpartnerin: Monika Ittner
Schmausengartenstraße 10
90409 Nürnberg
Tel.: 0911/30003-139
E-Mail: 
monika.ittner@diakonieneuendettelsau.de
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Telefon: 0221/93 33 2 235
E-Mail: alice.werner@compass-pflegeberatung.de, www.compass-pflegeberatung.de
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1    Adolf-Hamburger-Heim  
 Seniorenwohn- und Pfl egeheim der 
 Israelitischen Kultusgemeinde Nürnberg
Ansprechpartner: Wolfgang Brockhaus
Arno-Hamburger Str. 1, 90411 Nürnberg
Tel.: 0911/56 25 180
Fax: 0911/56 25 101
E-Mail: info@ah-heim.de
www.adolf-hamburger-heim.de

•  Allgemeine und Gerontopsychiatrische stationäre 
Pfl ege

•  Kurzzeit- und Verhinderungspfl ege
•  Offen für Menschen aller Religionen und 

Nationalitäten
•  Mittagstisch für Senioren/-innen
•  24-Stunden-Pforte 
•    Überschaubare Wohnbereiche mit Balkon an 

nahezu jedem Zimmer
•   Eigene (koschere) Küche, Näherei und Wäscherei 
•   Bedürfnisorientierte Beschäftigungs- und 

Therapieangebote 
•  Jüdische und christliche Gottesdienste
• Überdurchschnittlich hohe Fachkraftquote
•  Russischsprachige Betreuung 
•  Blockheizkraftwerk

2 Altenheim Hensoltshöhe der Stiftung 
 Hensoltshöhe gGmbH
Ansprechpartner: Rolf Seßler
Am Stadtpark 130, 90409 Nürnberg;
Haltestelle: Hintermayrstraße (Buslinie 35)
Tel.: 0911/95 11 99 0
Fax: 0911/95 11 99 405
E-Mail: altenheim@hensoltshoehe.de
www.altenheim.hensoltshoehe.de
Büro von 9:00 - 16:30 Uhr

•  Allgemeine und Gerontopsychiatrische Pfl ege
•   Jahreszeitliche Feste, Geburtstagskaffee, Sturz-

prophylaxe, Veeh – Harfen – Gruppe, Gedächtnis-
training, Gottesdienste, viele kulturelle  
Veranstaltungen, etc.

•   Sonnenterrasse und hauseigener Garten mit 
Hochbeeten

•   Soziale Betreuung in Gruppen- und Einzel-
angeboten

•  Förderverein Altenheim Hensoltshöhe e.V.
•  Möglichkeit der ehrenamtlichen Mitarbeit

3  Caritas Senioren- und Pfl egeheim Stift 
 St. Martin
Ansprechpartner: Peter Meusch
Grolandstraße 67, 90408 Nürnberg
Tel.: 0911/9 35 74-0
Fax: 0911/9 35 74 44
E-Mail: stift-st.martin@caritas-nuernberg.de
www.caritas-nuernberg.de
Verwaltung: Mo – Do 9:00 -16.00 Uhr, 
Fr von 9:00 - 13.00 Uhr

•   Kompetente pfl egerische und medizinische 
Versorgung

•  Gruppen- und Einzelbetreuung der 
 Bewohner/-innen durch Betreuungskräfte

•  Wöchentlich Gedächtnistraining, Kraft- und 
 Balancetraining, Tanz und Gymnastik 

•  Zimmer können weitestgehend selbst gestaltet 
werden

•   Die hauseigene Küche bietet abwechslungs reiche 
Menüs

•  Wöchentlich regelmäßige religiöse Angebote
•  Jahreszeitliche und kirchliche Feste sowie 

kulturelle Angebote bieten Abwechslung
•  Gepfl egte Gartenanlage lädt zum Erholen und 

Spazieren ein

Senioren- und Pfl egeheimeSenioren- und Pfl egeheimeSenioren- und Pfl egeheimeSenioren- und Pfl egeheime Senioren- und Pfl egeheime (Forts.)

Betreutes Wohnen

6 Betreutes Wohnen_max_am_Nordring
Ansprechpartnerin: Iulia Weiß
Nordring 167, 90409 Nürnberg
Haltestelle: Hintermayrstraße (Buslinie 35)
Tel.: 0911/3 66 89 96
Fax: 0911/3 66 89 97
E-Mail: iulia.weiss@archenoris.de
Büro: 9:00 - 14:00 Uhr

•   Kleine Anlage mit 45 Wohneinheiten, 
nur Betreutes Wohnen

•  Gemeinschaftsraum für Geburtstagskaffee
•  Jahreszeitliche Feste
•  Kulturelle und musikalische Veranstaltungen
•  Gottesdienst
•  Gedächtnistraining
•  Sitzgymnastik
•  Hauseigener Garten

Häusliche Pfl ege

11  Die Frankenschwestern - Ambulanter Pfl ege 
und Betreuungsdienst in Nürnberg und Fürth

Ansprechpartnerin: Christine Tölle
Rollnerstraße 76, 90408 Nürnberg
Bushaltestelle: Martinskirche
Tel.: 0911/5 07 23 80
Fax: 0911/5 07 23 89
E-Mail: toelle@frankenschwestern.de
Mo – Do von 8:00 - 16:00, Fr von 8:00 - 14:00
persönliche Beratung nach Vereinbarung

•  Häusliche Kranken und Behandlungspfl ege
•   Behandlungspfl ege nach ärztlicher Verordnung, 

Wundmanagement
•   Vertragspartner aller Kassen, Familienpfl ege, 

 Verhinderungspfl ege
•   Betreuung durch qualifi ziertes Personal § 45a, 45b 
•  Fahr- und Begleitservice
•  Hauswirtschaft
•   Pfl egeberatung nach § 37 SGB XI Überleitungs-

management
•  Vermittlung von weiteren Dienstleistungen 
•  Individuelle Leistungen auf Anfrage

8  Ambulanter Pfl egedienst vom Haus der 
 Betreuung und Pfl ege 

Ansprechpartner: Dirk Witzmann
Nordring 102, 90409 Nürnberg
Tel.: 0911/376 537 30
Fax: 0911/376 537 311
E-Mail: ambulant@hdb-nuernberg.de
www.hdb-nuernberg.de

•  Grundpfl ege
•  Behandlungspfl ege
•  Hauswirtschaft
•  Verhinderungspfl ege
•  Zusätzliche Betreuungsleistungen
•  Beratungen nach §37 SGB XI (Pfl egeberatung)
•  24 Stunden Erreichbarkeit in Notfällen
•  Partner aller Pfl ege- und Krankenkassen

Häusliche Pfl ege (Forts.)

12  Krankenpfl egedienst Mosch
Ansprechpartner: Thomas Mosch
Nordring 169, 90409 Nürnberg
Tel.: 0911/3 84 95 49
Fax: 0911/9 34 66 03
E-Mail: moschthomas@aol.com
www.krankenpfl ege-mosch.de
Öffnungszeiten: 6:30 - 22:30 Uhr
Bürozeiten: 10:00 - 15:00 Uhr

•  Behandlungspfl ege
•  Grundpfl ege
•  Schwerpunkt Demenz-Erkrankungen
•  Essen auf Rädern
•   Netzwerk mit allen sonstigen ambulanten 

 Anbietern 

13  BegA – Beratung für gesundes Altern   
 (Institut für Psychogerontologie, FAU   
 Erlangen- Nürnberg)
Ansprechpartner:  Prof. Dr. Frieder R. Lang,               

Dr. Roland Rupprecht
Kobergerstr. 62, 90408 Nürnberg
Tel.: 0911/5302-9 61 15
Fax: 0911/5302-9 61 16
E-Mail: ipg-bega@fau.de
www.geronto.fau.de/bega

BegA - Beratung für gesundes Altern ist ein vorsor-
georientiertes Angebot, das sich an Menschen in der 
zweiten Lebenshälfte und an deren Angehörige rich-
tet. Die Betroffenen werden unterstützt, sich in der 
eigenen Lebensplanung auf die Chancen und Anfor-
derungen des Alterns einstellen zu können. In einem 
kostenlosen, unverbindlichen Erstgespräch werden 
die aktuellen Fragen und Probleme der Betroffenen 
besprochen. Zusätzlich werden Präventionskurse 
und jährliche Kontrolluntersuchungen angeboten.

Beratung und Dienstleistungen

Beratung und Dienstleistungen (Forts.)

15 Ergotherapie Praxis Mirian Mielke
Ansprechpartnerin: Mirian Mielke
Fürther Straße 58, 90429 Nürnberg
Tel.: 0911/2 64 59 79
Fax: 0911/2 64 59 80
E-Mail:    ergomm@t-online.de
www.ergo-mielke.de

•   Therapien bei Rheuma, Handverletzungen, 
neurologischen Ausfällen, orthopäd.  Störung

•  Gelenkschutz-/Hilfsmittelberatung
•  Schmerzbehandlung
•   Ggf. Haus-/Heimbesuche mit ärztlicher 

 Verordnung
•  Schienenherstellung
•  Hirnleistungstraining
•  Sturzprophylaxe nach AOK Programm

16 steinerComfort
Ansprechpartnerin: Isolde Steiner
Virchowstr. 34c, 90409 Nürnberg
Tel.: 0911/9 56 99 52
E-Mail: info@steinercomfort.de

•  Hauswirtschaft
•  Kochen für und mit Senioren/-innen
•  Gartenarbeit
•  Soziale Betreuung
•  Einkaufsservice
•  Beratung
•   Begleitung zu Ärzten und 

 Terminkoordinierung

17  Zenioren - Private Altersberatung & 
Generationenmanagement

Ansprechpartnerin: Christiane Gathof
Kobergerstr. 28, 90408 Nürnberg
Tel.: 0911 /8 01 37 83
E-Mail: info@zenioren.de
www.zenioren.de
Öffnungszeiten:  Nur nach telef. Vereinbarung 

Hausbesuche

•   Seniorenhilfe – Angehörigenhilfe – Demenzhilfe
•   Individuelle Angebote der Beratung – 

 Koordination – Begleitung
•  Case Management
•     Hilfe bei Leistungsbeantragungen,  

Begleitung MDK Termin 
•   Unterstützung bei Amts- und Behörden-

angelegenheiten
•  Gerontopsychiatrie
•   Förderung und Stärkung der Alltagskompetenz 
•  Hilfe zur Selbsthilfe
•   Krisenhilfe bei problematischen  Situationen
•  Soziale und emotionale Begleitung
•   Entlastung und Unterstützung der Zu- und 

 Angehörigen (Anleitung und Schulung)

4 Haus der Betreuung und Pfl ege
Ansprechpartner: Klaus Schumm
Nordring 104, 90409 Nürnberg
Tel.: 0911/35 03 30
Fax: 0911/36 34 54
E-Mail: info@hdb-nuernberg.de
www.hdb-nuernberg.de

•  Allgemeine Pfl ege
•  Gerontopsychiatrische Pfl ege
•  SCHUTZENGELSYSTEM zur Unterstützung von 

Menschen mit Demenz
•  Intensivpfl ege
•  Beatmung
•  Wachkoma
•  Kurzzeitpfl ege

5 Theresias Seniorenstift Nürnberg
Ansprechpartner: Rainer Frühsammer
Rollnerstraße 74, 90408 Nürnberg
Tel.: 0911/8 15 47-0
Fax: 0911/8 15 47-305
E-Mail: theresias@bayernstift.de
www.bayernstift.de

•  Vollstationäre Pfl ege
•  Tagespfl ege
•  Kurzzeitpfl ege
•  Verhinderungspfl ege
•  Wohnbereich für Menschen mit Demenz
•  Gästemittagessen (Anmeldung notwendig)
•  Teilnahme am täglichen Aktivitätenprogramm
•   Teilnahme an Veranstaltungen wie Vorträge, 

Lesungen, Konzerte, Feste und Feiern

7 Seniorenwohnzentrum _ max _ am Stadtpark
Ansprechpartnerin: Gabriele Neß
Am Stadtpark 51, 90409 Nürnberg
Tel.: 0911/3 50 85-241
Fax: 0911/3 50 85-208
E-Mail: gabriele.ness@archenoris.de
Büro: 9:00 - 16:30 Uhr

•  83 seniorengerechte  1 – 3 Zimmerwohnungen 
•  Ambulanter Pfl egedienst _ mobil
•  24 Std. Notrufbereitschaft
•  Organisation von hauswirtschaftlicher Hilfe
•   Zusammenarbeit mit Ärzten, Apotheken, 

Sanitätshäusern, Therapeuten
•  120 vollstationäre Pfl egeplätze
•   Seniorentanz, Geburtstagskaffee, musikal. 

 Veranstaltungen, Feste u. Feiern, Singkreis 
•   Soziale Betreuung, Gedächtnistraining, 

Sitzgymnastik, Gottesdienste
•  Restaurant, Café  u. Gemeinschaftsräume
•  Ehrenamtliche Mitarbeit u. Unterstützung

10  Diakoniestation Maxfeld-Wöhrd
Ansprechpartnerin: Heike Riechert
Schmausengartenstr. 10, 90409 Nürnberg
Tel.: 0911/30003-130
Fax: 0911/93 79 97 9 
E-Mail: adn.info@diakonieneuendettelsau.de
www.ambulantepfl ege-nuernberg.de
Büro: Mo – Fr von 8:00 - 13:00 Uhr
Beratung jederzeit nach Vereinbarung

•   Häusliche Krankenpfl ege  und Behandlungs-
pfl ege nach ärztlicher Verordnung

•   Hauswirtschaft und Betreuung  (auch nach §45 
SGB XI)

•   Vermittlung von Alltagsbegleiter/-innen und 
 niederschwelliger Betreuung

•   Stundenweise Verhinderungspfl ege und 
 Entlastungsangebote für Angehörige  

•   Modernes Wundmanagement, palliative 
 Versorgungen

•  Beratung und Anleitung von Angehörigen
•  Pfl egeberatung nach §37 SGB XI
•   Vermittlung von Hausnotruf, Menüservice und 

Hilf smitteln
•  „Fit & aktiv“ (wöchentliche Sturzvorsorge)

14     Gerontopsychiatrischer Fachdienst             
Sozialpsychiatrischer Dienst der 
Stadtmission Nürnberg e.V.

Ansprechpartnerin: 
Sozialpädagogin Ute Römer-Laska
Stadtmission Nürnberg e.V., Julius-Schieder-Haus
Pirckheimerstraße 16, 90408 Nürnberg
Tel.: 0911/93 59 55 67
Fax: 0911/93 59 55-5
E-Mail: ute.roemer-laska@stadtmission-nuernberg.de
www.stadtmission-nuernberg.de
Mo – Do von 8:30 - 17:00 Uhr, 
Fr von 8:30 - 12:00 Uhr

•   Beratung für Senioren/-innen (ab 60 Jahren) 
mit psychischen Erkrankungen

•  Hausbesuche
•   Beratung von Angehörigen seelisch 

 e rkrankter Senioren/-innen
•   Gedächtnistraining jeden Mittwoch 

von 11:00 - 12:00 Uhr 
im Julius–Schieder– Haus

•   Erzählcafé 1x im Monat donnerstags, 
14:30 - 16:30 Uhr im Gemeindehaus der 
Johannisgemeinde, Palmplatz 13

9  Caritas-Sozialstation und Tagespfl ege 
 Nürnberg-Nord e.V.

Ansprechpartnerinnen:
Ursula Kukrecht, Dipl. Sozialpädagogin, 
Ewa Cabaj, Pfl egedienstleitung, 
Barbara Klug, Geschäftsführung
Äußere Bucher Str. 44, 90425 Nürnberg
Tel.: 0911/300 14 35 oder 0911/34 39 40
Fax: 0911/34 39 70
E-Mail: Kukrecht@caritas-sozialstation-nbg-nord.de 
info@caritas-sozialstation-nbg-nord.de 
www.caritas-sozialstation-nbg-nord.de 
Öffnungszeiten: 08:00 - 16:00 Uhr 

•  Leistungen der Pfl ege- und Krankenkassen 
•  Palliative Versorgung, Wundmanagement
•  Verhinderungspfl ege, stundenweise Betreuung 
• Gäste- und Trainingswohnung 
•   Betreuungsgruppen für Menschen mit Demenz 

und/oder Depression – auch samstags!
•   Tagespfl egen für Menschen mit körperl. Hilfe-

bedarf und/oder demenziellen Erkrankungen 
•   Sozialpäd. Beratung, Familienpfl ege, 24-Stunden 

Rufbereitschaft 
•   Wohngemeinschaft für Menschen mit Demenz 
•   Mittagstisch, Ausfl üge, Kunsttherapie und 

weitere Angebote


