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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Liebe Leserinnen und Leser,
Das ist das neue Programmheft der Offenen Hilfen. Darin finden 
Sie Angebote des Freizeit- und Bildungswerkes Löwenzahn und der 
OBA. Alle Angebote sind für Menschen mit und ohne Behinderung 
offen. 
Die Kurse und Angebote sind so aufgeteilt: 
• Gunzenhausen 
• Polsingen
• Oettingen
• Sport
• Kulturelle Angebote 
• Weitere Angebote für Menschen mit Behinderung in der Region

Besondere Angebote sind auch an allen 3 Standorten aufgeführt. 

Am Ende des Programmheftes  finden Sie einen Auswertungsbogen. 
Bitte füllen Sie diesen Bogen aus, dann wissen wir was Ihnen gefällt 
oder was Ihnen nicht gefallen hat. Dann können wir auch besser auf 
Ihre Wünsche eingehen.

Der Anmeldeschluss für alle Angebote ist: 01. Februar 2019!
Viel Spaß beim Aussuchen und Lesen wünscht Ihnen 

Das Team der Offenen Hilfen 
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Das Team Offene Hilfen  
stellt sich vor
Büro Oettingen
Holzgraben 1 · 86732 Oettingen 
Telefon: 09082/911935-0 · Fax: 09082/911935-29
Margit Schmutterer, Leitung Offene Hilfen
Margit.Schmutterer@DiakonieNeuendettelsau.de
Andrea Beranek, Koordinatorin Erwachsenenbildung und Fachkraft OBA

Büro Gunzenhausen
Hensoltstraße 27 · 91710 Gunzenhausen
Tel. 09831/6196999 Bzw. Mobil: 0175 6216991
Lisa Heydecker, Fachliche Leitung OBA Gunzenhausen und Sportbeauftragte
Lisa.Heydecker@diakonieneuendettelsau.de 
Frau Heydecker ist auch im Büro Oettingen zu erreichen.

Außerdem bei uns im Team: 
Annette Wagner, Fachkraft Erwachsenenbildung Gunzenhausen
Bettina Eisenberger, Fachkraft Erwachsenenbildung Polsingen

Von links: Bettina Eisenberger, Andrea Beranek, 
Margit Schmutterer, Annette Wagner, Lisa Heydecker

Organisatorisches
Bitte benutzen Sie zur Anmeldung die Anmeldeformulare, die dem 
Heft beiliegen oder nutzen Sie die Möglichkeit der Online-Anmel-
dung auf unserer Homepage http://www.behindertenhilfe-neu-
endettelsau.de/standorte/hauptstandorte/gunzenhausen-oettin-
gen-polsingen/bildung-freizeit/
 

Anmeldung bitte bis 01. Februar 2019! 
 

In Gunzenhausen bei Lisa Heydecker 
In Polsingen und Oettingen bei Andrea Beranek  

Rückmeldung erfolgt nach Anmeldefrist bis spätestens 18. Februar.
Sie erhalten für die Anmeldungen immer eine Rückmeldung von 
uns!
Sollten Sie bis zum 18.2. nichts von uns gehört haben, rufen Sie 
uns bitte an!

8 9



ALLGEMEINE INFORMATIONENALLGEMEINE INFORMATIONEN

Geschäftsbedingungen
Anmeldung: 
•  Für die Kursgebühren erhalten Sie nach Kursende eine Rechnung. 

In einigen Fällen kann es sein, dass die Gebühr vor Ort bezahlt wer-
den muss bzw. eine Anzahlung nötig ist. Darüber wird informiert. 

•  Die OBA- Gebühren werden in der Regel nach der Veranstaltung in 
Rechnung gestellt. In einigen Fällen kann es sein, dass die Gebühr 
vor Ort bezahlt werden muss. 

•  Die Anmeldungen werden in der Regel in der Reihenfolge des 
Eingangs bearbeitet. 

•  Die Teilnehmer bekommen eine Rückmeldung, ob sie an den ge-
wünschten Angeboten teilnehmen können oder nicht. Sollten Sie 
keine Rückmeldung erhalten haben, rufen Sie uns bitte an!

Bezahlung: 
• Die Kursgebühren bezahlen Sie erst nach der Zusage. 
• Das Materialgeld ist direkt an die Kursleitung zu bezahlen. 
•  Für Bewohner/innen des stationären Wohnbereichs POG gilt:  

Der Bereich Wohnen stellt für alle stationären Kunden der Region 
ein bestimmtes Fortbildungskontingent zur Verfügung. Der neue 
Förderabschnitt begann am 1.1.2018 und dauert 3 Jahre. Das Füh-
ren der Kontingentslisten liegt in Verantwortung der Koordinatorin 
Erwachsenenbildung. Ab sofort wird zuerst das Fortbildungskon-
tingent verbraucht. Es sei denn, Sie wünschen es anders. Fortbil-
dungskontingent kann nur für die Kursgebühr verrechnet werden, 
nicht für die Materialgebühren. 

•  Für Bewohner des stationären Wohnbereichs der Region gelten ermä-
ßigte Preise für die Angebote. Alle anderen bezahlen den regulären 
Preis. 

Absagen:
•  Wenn sich zu wenige Teilnehmer oder zu viele angemeldet ha-

ben, erhalten Sie eine Absage. Auch wenn ein Kursleiter aus-
fällt, wird der Kurs abgesagt oder verschoben. In diesem Falle 
werden die Kursgebühren zurück erstattet oder gutgeschrieben.

•  Terminänderungen werden Ihnen vom Freizeit- und Bildungswerk 
bzw. vom jeweiligen Kursleiter mitgeteilt.

•  Rückerstattung der Kursgebühren erfolgt nicht bei Krankheit der 
Teilnehmer während des Kursverlaufs. 

•  Zu allen Ausflugsfahrten bzw. Angeboten der Offenen Hilfen 
besteht grundsätzlich die Möglichkeit, bis 14 Tage vor der Veran-
staltung mit Nennung des Grundes abzusagen. Später eingehende 
Abmeldungen können leider aufgrund der Organisation und den 
damit zusammenhängenden Kosten nicht mehr berücksichtigt 
werden. Danach erstattet der Veranstalter nur in begründeten Aus-
nahmefällen die Kursgebühr zurück, abzüglich einer Verwaltungs-
gebühr von 10%. Es kann jedoch eine Ersatzperson angemeldet 
werden, wenn man selbst verhindert ist. 

Begleitung: 
•  Bitte geben Sie wichtige Informationen, die die Begleitung des 

Teilnehmers an einem Angebot betreffen, an uns bzw. an die Kurs-
leiter weiter, damit Sie gut unterstützt werden können. 

•  Falls Sie einen hohen oder besonderen Hilfebedarf haben, müssen 
Sie ggf. auch eine eigene Begleitperson zum Angebot mitbringen. 
Dies wird vorher besprochen. 

•  Auf Anfrage und gegen Aufwandsentschädigung bieten wir auch 
Assistenzleistungen, um Sie bei einem Angebot zu begleiten. 

•  Bei den OBA Angeboten ist der Entlastungsbetrag einsetzbar

Fotos: 
•  Wenn Sie sich zu unserem Angebot anmelden, erklärten Sie sich 

bereit, dass im Angebot gemachte Fotos von Ihnen veröffentlicht 
werden. Sollten Sie das nicht wollen, informieren Sie den Kursleiter 
bzw. Frau Beranek darüber!
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Gesetzliche Betreuung: 
•  Wir gehen davon aus, dass Ihr gesetzlicher Betreuer über Ihre 

Anmeldung informiert ist und die Geschäftsbedingungen aner-
kennt. 

Versicherungsschutz: 
•  Bewohner und Beschäftigte der Region POG sind über die Diakonie 

Neuendettelsau auch während unserer Freizeit- und Bildungsange-
bote haftpflichtversichert. Für externe Kunden besteht kein Versi-
cherungsschutz über die Diakonie Neuendettelsau. 

Hinweise zum Fahrdienst
Zu den jeweilig angegebenen Abfahrts- bzw. Veranstaltungsort 
wird, soweit nicht anders angegeben, kein Fahrdienst angeboten. 

Näheres zu den Richtlinien der Fahrdienste für Menschen mit Be-
hinderung der Bezirke können Sie auf deren Homepage erfahren
http://www.bezirk-mittelfranken.de
https://www.bezirk-schwaben.de/soziales/hilfeleistungen/behinde-
rung-und-krankheit/behindertenfahrdienst/

Wir beraten Sie gerne! 

Wichtig!
Geschäfts-Regeln in Leichter Sprache

Bitte nehmen Sie zum Anmelden den Zettel im Heft.
Oder melden Sie sich auf unserer Internet-Seite an.
Die Internet-Seite heißt 
www.behindertenhilfe-neuendettelsau.de/standorte/
hauptstandorte/gunzenhausen-oettingen-polsingen/bildung-
freizeit/ 

Anmeldung bitte bis 01. Februar! 
Anmeldung in Gunzenhausen bei Lisa Heydecker.
Anmeldung in Polsingen und Oettingen bei 
Andrea Beranek.

Sie kriegen dann Rückmeldung bis zum 18. Februar.
Wenn Sie keine Rückmeldung kriegen, 
rufen Sie uns bitte an. 
Unsere Telefonnummer ist 09082 9 11 9 35-0

Wenn Sie Kurse bei uns machen, 
dann sagen Sie das Ihrem gesetzlichen Betreuer.
Wir verlassen uns darauf.

Fotos
Bei unseren Kursen werden Fotos gemacht.
Mit der Anmeldung erlauben Sie uns 
die Fotos für Werbung zu nehmen. 
Sagen Sie es Andrea Beranek oder dem Kurs-Leiter, 
wenn Sie das nicht möchten.
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Bezahlung
Geld für die Kurse zahlen Sie erst nach unserer Rückmel-
dung.
Das Material-Geld für die Kurse bezahlen Sie bei der Kurs-
Leitung.

Begleitung
Bitte sagen Sie bei der Anmeldung, 
wenn wir etwas Wichtiges über Sie wissen müssen.
Zum Beispiel:
 • Allergien
 • Roll-Stuhl-Fahrer
 • schlecht sehen
 • und anderes.
Das ist wichtig damit wir Sie im Kurs gut begleiten können.

Wichtiges für Bereich Wohnen POG
Jeder Bewohner hat eine bestimmte Menge an 
Geld für Kurse. 
Das Geld wird gezählt ab 01.01.2018.
Damit niemand zu viel Geld verbraucht, 
kontrolliert das ein Mitarbeiter.
Geben Sie bei der Anmeldung bitte an, 
ob Sie Ihr Geld davon nehmen wollen.
Dann bezahlen Sie nur das Material-Geld.
Aber der Kurs kostet nichts.
Bewohner von POG zahlen für die Kurse weniger.

Versicherung
Bei den Kursen sind nur Bewohner vom Bereich 
Wohnen und Beschäftigte der Werkstätten POG versi-
chert.

Andere Personen sind nicht versichert.
Die Versicherung bezahlt zum Beispiel
wenn jemand aus Versehen etwas kaputt macht.

Abmelden oder Kurs fällt aus
Kurse fallen aus:
 • wenn sich zu wenig angemeldet haben.
 • wenn der Kurs-Leiter ausfällt.
Dann bekommen Sie auch Ihr Geld zurück.

Wenn Sie sich 14 Tage vorm Kurs abmelden, bekommen
Sie Ihr  Geld zurück.
Sonst nicht.
Außer der Grund ist wirklich wichtig. 
Zum Beispiel: Sie werden krank bevor der Kurs los geht. 

Sie können auch eine andere Person 
als Teilnehmer zum Kurs schicken.

Bei unseren Kursen gibt es keinen Fahrdienst. 
Außer beim Kurs im Heft steht etwas anderes.

Manchmal gibt es Geld für Fahr-Dienste vom Bezirk.
Auf diesen Internet-Seiten finden Sie Informationen dazu:

www.bezirk-mittelfranken.de

www.bezirkschwaben.de/SozialeHilfen/Hilfenfuerbehinderteundsee-
lischkrankeMenschen/HilfenzurMobilitaet.aspx 

Wir beraten Sie gerne!
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Lokaler Teilhabekreis (LTK)

Der lokale Teilhabekreis hilft mit, die BRK (Behinderten-Rechts-Konvention) 
durchzusetzen. 

Wir entdecken unseren Landkreis und mischen uns ein.
So gestalten wir das politische Leben aktiv mit. 
Dinge, die uns behindern, versuchen wir zu ändern.
Jeder ist eingeladen, aktiv mitzumachen!

Gemeinsam können wir viel bewegen. 
Komm vorbei, wir freuen uns!

Wir treffen uns jeweils am 1. Montag jeden Monats
Von 17.30 bis 19.00 Uhr 
In Gunzenhausen im Cafe Schmidt

Angebote in Gunzenhausen
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1 | Kegeln in Treuchtlingen

In Zusammenarbeit mit
Kegeln ist eine tolle Möglichkeit sich in geselliger Runde etwas zu 
bewegen. Es kommen auch Interessierte der Rummelsberger Dienste 
zu einer Partie dazu. Ihr lernt also viele nette Leute kennen.
Da das Angebot in den vergangenen Jahren sehr beliebt war, wird es 
wieder 2 Gruppen geben, die abwechselnd an der Reihe sind. Info-
blatt zur Einteilung folgt. 
Für alle Interessierte am Kegeln (leider nicht für Rollstuhlfahrer 
nutzbar, da die Kegelbahn im Keller ist)

18

Termin: am 1. und am 3. Dienstag im Monat (genaue 
Termine folgen) (April – Oktober 2019)

Uhrzeit: 19:00 bis 21:00 Uhr vor Ort / gemeinsame Fahrt mit 
dem Taxi (wird durch OBA organisiert und bestellt) 

Treffpunkt:
Kegelbahn im kath. Pfarrheim Treuchtlingen
Abfahrt ab Gunzenhausen Frankenmuther Straße 2, 
18.40 Uhr 

Kosten:

OBA Gebühr: 2 Euro für Klienten BW und Bewohner POG
                      2 Stunden Anrechnung über Entlastungs-

betrag
                     6 Euro für Externe
Materialkosten: 10 Euro für ein Halbjahr

Anzahl Teilnehmer: 8 pro Gruppe 

Verantwortlich: Annette Wagner/Lisa Heydecker 

Telefon: 0175 6216991

Bitte mitbringen: Schuhe mit heller Sohle

2 |  Stammtisch in  
Treuchtlingen

In Zusammenarbeit mit
Wir treffen uns mit Teilnehmenden von den Rummelsberger Diensten 
zum gemütlichen Beisammensein und leckerem Essen. Jeder kann, wie 
er möchte Essen, Trinken, Ratschen oder auch etwas Spielen.
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Termin:
letzter Freitag im Monat (genaue Termine 
folgen)

Uhrzeit: 18.30 bis 20.30 Uhr vor Ort / gemeinsame Fahrt mit 
dem Taxi (wird durch OBA organisiert und bestellt)  

Treffpunkt: Pizzeria La Grotta 

Kosten:

Anzahl Teilnehmer:
unbegrenzt (erst ab 4 TN findet Begleitung durch 
die OBA statt, bei weniger TN besteht die Möglich-
keit, allein hinzufahren)

Verantwortlich: Annette Wagner/Lisa Heydecker

Telefon: 0175 6216991

Bitte mitbringen: Geld für Verzehr 
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3 |   Treff für uns im  
Lauterbacher 

In Zusammenarbeit mit
Wir treffen uns mit Teilnehmenden von Regens Wagner zum gemütlichen 
Beisammensein und leckerem Essen. Jeder kann, wie er möchte Essen, 
Trinken, Ratschen oder auch etwas Spielen.

20

Termin:
Dritter Montag im Monat (21.1., 18.2., 
18.3.2019) weitere Termine folgen! 

Uhrzeit: 19.00 bis 21.00 Uhr 

Treffpunkt: Gasthaus „Zum Lauterbacher“ 

Kosten:

Anzahl Teilnehmer: unbegrenzt 

Verantwortlich: Lisa Heydecker

Telefon: 0175 6216991

Bitte mitbringen: Geld für Verzehr 

4 | Caferunde

In Zusammenarbeit mit          Gunzenhausen
Wir besuchen gemeinsam abwechselnd das Cafè Lebenskunst bzw. 
das Cafè Schmidt zum Plaudern und genießen. 
Termine erfahren Sie direkt von Rudi Goppelt bzw. im Wohnheim 
Gunzenhausen!
Bitte melden Sie sich dazu an!
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Termin: wöchentlich Mittwoch, ab Februar 2019

Uhrzeit: 16.45 – 18.15 Uhr

Treffpunkt: Cafe Schmidt, Gunzenhausen

Kosten: Geld für Verzehr

Anzahl Teilnehmer:
unbegrenzt (wird durch gewechselt)
Anmeldung nötig!

Verantwortlich: Rudi Goppelt 

Telefon:
09082/911935-0 (über A. Beranek zu 
erreichen) 

Bitte mitbringen: Geld für Verzehr
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5 |  Stammtisch im  
Adlerbräu

In Zusammenarbeit mit der          Gunzenhausen
Diese gesellige Runde ist ein echter Renner!
Wir treffen uns nach Absprache im Adlerbräu Gunzenhausen zum 
gemütlichen Beisammensein und Austausch. 
Termine erfahren Sie direkt von Rudi Goppelt!
Bitte melden Sie sich an! 
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Termin: wöchentlich Freitag, ab Februar 2019

Uhrzeit: 18.00 – 20.30 Uhr

Treffpunkt: Gasthaus Adlerbräu, Gunzenhausen

Kosten: Geld für Verzehr

Anzahl Teilnehmer:
unbegrenzt (wird durch gewechselt)
Anmeldung nötig!

Verantwortlich: Rudi Goppelt 

Telefon:
09082/911935-0 (über A. Beranek zu 
erreichen) 

Bitte mitbringen: Geld für Verzehr

6 |  Fahrt zur Werkstättenmesse 
  Nürnberg 
In Zusammenarbeit mit dem
Wir fahren ab 9 Uhr mit einem Reisebus über Wemding, Polsingen, Oettingen 
und Gunzenhausen nach Nürnberg. Dort findet wieder die Werkstättenmesse 
statt. Viele verschiedene Werkstätten stellen sich und ihre Angebote vor. Es 
gibt auch Gelegenheit, viele schöne Dinge zu kaufen. Auch für das leibliche 
Wohl ist gesorgt. Gegen 17 Uhr fahren wir wieder zurück und sind dann ab 18 
Uhr wieder in Gunzenhausen. In den weiteren Orten entsprechend später. 
Ein Angebot für Menschen mit und ohne Handicap! 
Nach der Anmeldung erhalten die Teilnehmer noch weitere Infos zur Abfahrt 
und zum Programm.

23

Termin: Samstag, 30.3.2019

Uhrzeit: 9.00 - 19.00 Uhr  

Treffpunkt:

Kosten:

Kosten: 25,-€ inkl. Eintrittskarte und Fahrt im Rei-
sebus, Ermäßigt: (mit Schwerbehindertenausweis, 
Kinder und Jugendliche): 19,-€ 
OBA-Gebühr: bei Bedarf 1 Euro/Stunde für Klienten 
BW und Bewohner POG, 1 Gruppenstunden Anrech-
nung über Entlastungsbetrag/Stunde, 3 Euro/Stunde 
für Externe

Anzahl Teilnehmer: bis 50 Personen

Verantwortlich: Andrea Beranek 

Telefon: 09082 9119350
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Termin: werden monatlich neu bekannt gegeben

Uhrzeit: je nach Unternehmung 

Treffpunkt:
Abfahrt am Wohnheim Frankenmutherstr. und 
Spitalstr. (Fahrt mit dem Taxi/wird durch OBA 
organisiert)

Kosten:

OBA Gebühr: 1,00 €/Stunde für Klienten BW und 
Bewohner POG, 1 Gruppenstunden Anrechnung 
über Entlastungsbetrag/Stunde, 3,00 €/Stunde für 
Externe; Geld wird bei jeder Veranstaltung in bar 
eingesammelt! 
Materialkosten: je nach Unternehmung 

Anzahl Teilnehmer: offen 

Verantwortlich: Lisa Heydecker, Annette Wagner 

Telefon: 0175 6216991

Bitte mitbringen:
Taschengeld (variiert je nach Angebot), 
OBA-Gebühr in bar 

7 |  OBA Monatsevent 
Minigolf, Disco, Bowling, Brunch oder Kino – Wir wollen etwas unternehmen, Leute 
treffen und gemeinsam Spaß haben. Gerne dürft ihr eure Wünsche und Vorschläge 
einbringen. Für jeden Monat gibt es ein neues Angebot. Dort ist dann alles Wichtige 
rund um Kosten, Zeiten und weitere Infos zusammengefasst. 
Man kann bei jeder Aktion extra entscheiden, ob man dabei sein will oder nicht. 
Abwechslung ist garantiert.
Jeder, der sich anmeldet, bekommt die Ausschreibung für die Aktion persönlich.
Termin: Freitag, Samstag oder Sonntag 1 x im Monat (Termine mit Aktion werden 
monatlich bekannt gegeben)

25

Termin:
Kurs 1 Samstag, 9.3.2019, 
Kurs 2: Samstag, 23.3.2019 

Uhrzeit: 10.00 - 13.00 Uhr 

Treffpunkt:
Seniorentagesstätte Spitalstraße 29 a, 
Gunzenhausen

Kosten:
2,-€ Materialkosten, OBA Gebühr: 3 Euro für Klienten 
BW und Bewohner POG 3 Stunden Anrechnung über 
Entlastungsbetrag 9 Euro für Externe

Anzahl Teilnehmer: 6-8 Personen

Verantwortlich: Anna Seefried 

Telefon: 0175 6216991

Bitte mitbringen:
2 alte langweilige Shirts zum Aufhüb-
schen

8 |   T-Shirts gestalten 
Bringt Eure langweiligen T-Shirts mit und wir werden sie mit tollen Far-
ben, Perlen, Aufnähern und vielen anderen schönen Dingen verzieren. Ihr 
werdet damit der Hingucker im Sommer sein! 
In einer kleinen Pause gibt es Brezen und Kaffee. Damit seid Ihr super 
gestärkt für die 2. Hälfte. 
Freut Euch auf einen kreativen bunten vormittag! 
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Termin:
Kurs 1 Freitag, 5.4., Kurs 2: Samstag, 6.4., 
Kurs 3: Freitag, 12.4., Kurs 4: Samstag, 
13.4. 

Uhrzeit: 13.00 - 16.00 Uhr 

Treffpunkt:
Küche im Haus am Bach, Senioren, 
Polsingen 

Kosten:
OBA Gebühr: 3 Euro für Klienten BW und Bewohner 
POG, 3 Stunden Anrechnung über Entlastungsbetrag
9 Euro für Externe, Materialkosten: 6 Euro

Anzahl Teilnehmer: jeweils 6 - 8 Teilnehmer

Verantwortlich:
Annette Wagner, Bettina Eisenberger, 
Elfriede Eisenberger  

Telefon: 09093 809 164 

Bitte mitbringen:
Schürze, Dose zum Einpacken der 
Leckereien 
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10 |   Kochkurs Schwedische  
Küche 

Diesmal möchten wir alle, die gerne kochen, in die Schwedische Küche einladen. 
Schweden ist das Land von Ikea, Köttbullar und Königin Silvia.
Wir versprechen Euch ein leckeres schwedisches 3-Gänge- Menü. Lasst euch überra-
schen!   Wir freuen uns auf viele fleißige Köche und sagen schon mal auf Schwedisch 
„GOD APTIT“!
Bitte beachten: Es werden 2 Termine angeboten, da Kochkurse immer sehr beliebt 
sind. Die Einteilung erfolgt in der Regel über das Bildungswerk. 

Termin: Kurs 1: Freitag, 31.05.19: 14:30 bis 18:30 Uhr 
Kurs 2: Samstag, 01.06.19: 10:00 bis 14:00 Uhr

Uhrzeit:
Freitag: 14.30 – 18.30 Uhr, 
Samstag: 10.00 - 14.00 Uhr

Treffpunkt: Küche in der Seniorentagesstätte Spital-
straße 29a Gunzenhausen

Kosten:
OBA Gebühr: 4 Euro für Klienten BW und Bewohner POG
4 Stunden Anrechnung über Entlastungsbetrag
12 Euro für Externe, Materialkosten: 8,-Euro 

Anzahl Teilnehmer: je Kurs 8 Teilnehmer

Verantwortlich:
Annette Wagner, Bettina Eisenberger, 
Elfriede Eisenberger  

Telefon: 09093 809 164 

Bitte mitbringen: Schürze, Materialgeld, Behälter für Reste 

9 |  Osterbäckerei in  
Polsingen   

Wir haben wieder tolle Rezepte für die Osterzeit vorbereitet. Gemeinsam wollen wir 
sie zubereiten. Alle, die Spaß am Backen haben, sind dazu herzlich eingeladen. Die 
Ergebnisse könnt ihr gerne selber essen oder zu Ostern an Eure Lieben verschenken! 
Wir freuen uns sehr auf Euch! Für Menschen mit hohem Hilfebedarf! 
Wer aus Gunzenhausen teilnehmen möchte, muss sich selbst um eine Fahrgelegen-
heit nach Polsingen und zurück kümmern! 
Bitte beachten: Es werden 4 Termine angeboten, da Backkurse immer sehr beliebt 
sind. Die Einteilung erfolgt in der Regel über das Bildungswerk. 
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11 |  FIT für die Zukunft! Seminar zur 
persönlichen Zukunftsplanung 

Wir wollen im Seminar lernen, wie man ein gutes Leben führt.  Im Seminar können Sie sich Gedanken 

über sich selbst machen. Was gefällt Ihnen, was gefällt Ihnen nicht? Und Sie können sich Gedanken 

über die Zukunft machen. Was möchte ich, was möchte ich nicht? Das Seminar bietet Ihnen die Zeit 

für diese Gedanken.  Sie können sich ein persönliches Ziel überlegen, das Sie erreichen wollen. 

Der Nordstern zeigt uns den Weg in die richtige Richtung! Und deshalb soll Ihr Ziel für die Zukunft 

auch wie ein Nordstern leuchten! Wir werden im Seminar viel gemeinsam besprechen und erleben. 

Die Termine werden erst nach Anmeldung bekannt gegeben! Je nach Anmeldung werden auch meh-

rere Termine vereinbart. Nach der Anmeldung erhalten Sie einen Infozettel mit allen Einzelheiten. 
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Termin:
2 Werktage (es kann Dienstbefreiung in der Werk-
statt beantragt werden) weiterer Termin 2 Monate 
später,  weiterer Termin ¼ Jahr später. 

Uhrzeit: 9.00 - 16.00 Uhr 

Treffpunkt:
wird noch vereinbart- wahrscheinlich 
ev. Gemeindehaus Oettingen   

Kosten:

Seminargebühr: frei für Bewohner und 
Beschäftigte POG – für Externe 30,-€ 
Materialkosten: 10,-€ für Mittagessen pro 
Termin! 

Anzahl Teilnehmer: 8 Teilnehmer 

Verantwortlich: Andrea Beranek 

Telefon: 09082 9119350 

Bitte mitbringen:
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12 |   Ausflug nach Rothenburg  
Wir fahren gemeinsam nach Rothenburg und schauen uns die schöne Mittelalterli-
che Stadt an. Als besonderes Highlight gehen wir in das Kriminalmuseum. Natürlich 
wollen wir auch gemeinsam etwas leckeres Essen und gemütlich durch die Stadt 
bummeln. 
Das Angebot findet zusammen mit den Offenen Hilfen von Regens Wagner statt. Wir 
lernen also auch noch neue Leute kennen.
Nach Anmeldung folgt ein Infoblatt mit allen Einzelheiten! 

Termin: Dienstag, 7.5.2019

Uhrzeit: ganztags

Treffpunkt: ab Polsingen, Oettingen, Gunzenhausen 

Kosten:

Materialkosten: Geld für Verzehr, 10 Euro Eintritt 
im Museum, OBA Gebühr: 6 Euro für Klienten BW 
und Bewohner POG, 6 Stunden Anrechnung über 
Entlastungsbetrag, 18 Euro für Externe Ggf. An-
teil Fahrtkosten (Entfällt bei Fahrdienstnutzung)

Anzahl Teilnehmer: 16 Personen 

Verantwortlich:
Lisa Heydecker, Andrea Beranek, Annette 
Wagner, Bettina Eisenberger  

Telefon: 0175-6216991 o. 09082 9119350

Bitte mitbringen:
Taschengeld für Mittagessen, 10 Euro 
für Eintritt Museum 
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13 |  Ausflug zur Gartenschau 
Wassertrüdingen    

Wir fahren gemeinsam nach Wassertrüdingen. Dort findet 2019 die Gartenschau der 
Heimatschätze statt. Man kann hier viele Sommerblumen, Bäume, bepflanzte Käs-
ten, Nachgärten und vieles mehr sehen. Auch mit-mach-Stationen wird es geben.
Wir können dort bis zum Einbruch der Dunkelheit bleiben. Dazwischen oder danach 
gehen wir zum Abendessen. Das Angebot findet zusammen mit den Offenen Hilfen 
von Regens Wagner statt. Wir lernen also auch noch neue Leute kennen. Nach An-
meldung folgt ein Infoblatt mit allen Einzelheiten!
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Termin: Mittwoch, 5.6.2019

Uhrzeit:
17.00 Uhr Abfahrt. Treffpunkt in Was-
sertrüdingen um 17.30 Uhr 

Treffpunkt: ab Polsingen, Oettingen, Gunzenhausen 

Kosten:

Materialkosten: Geld für Verzehr, Eintritt ca. 10,-€ (inkl. 
Eintritt Begleitpersonen), Anteil Fahrtkosten (entfällt bei 
Fahrdienstnutzung) OBA Gebühr: 4 Euro für Klienten BW 
und Bewohner POG, 4 Stunden Anrechnung über Entlas-
tungsbetrag 12 Euro für Externe 

Anzahl Teilnehmer: 16 Personen

Verantwortlich:
Lisa Heydecker, Andrea Beranek, Annette 
Wagner, Bettina Eisenberger  

Telefon: 0175-6216991 o. 09082 9119350 

Bitte mitbringen: 10 Euro Eintritt, Geld fürs Abendessen 
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14 |   Playbackshow 
Bei den Funny Playbacks dreht sich alles ums Nachmachen von berühmten Stars. Zur 
Originalmusik werden die Stars lebendig und liefern eine tolle Show ab, die keinen 
Zuschauer auf seinem Sitz hält. Im Frühjahr stehen die Proben für die Auftritte für 
die Sommerfeste auf dem Programm. 
Wenn Sie mit machen wollen, ist zu beachten, dass Sie mutig genug sind, um auf ei-
ner Bühne zu stehen und auch flexibel bei den Auftrittsterminen sind, die manchmal 
auch sehr kurzfristig vereinbart werden. 

Termin:

7 x Dienstag, 26.3., 9.4., 14.5., 28.5., 11.6., 
25.6.2019 + Auftritt am Jahresfest in Neuendettel-
sau am 1.5.  + Auftritt am Johannesfest Oettingen 
am 30.6. + evtl. weitere Auftritte an den Sommer-
festen der Region 

Uhrzeit:
17.00 – 19.00 Uhr (bei Generalprobe 1 
Stunde länger!) 

Treffpunkt: Saal, Mühlstraße 6, Oettingen 

Kosten:

OBA Gebühr: 12 Euro für Klienten BW 
und Bewohner POG, 2 Stunden pro Abend 
Anrechnung über Entlastungsbetrag, 
3 Euro/Stunde für Externe

Anzahl Teilnehmer: 15 - 20 Personen 

Verantwortlich:
Lisa Heydecker, Andrea Beranek, 
Annette Wagner 

Telefon:
09082 911935-0 (über A. Beranek zu 
erreichen) 

Bitte mitbringen: eigene CDs, Ideen 
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Angebote in Oettingen

15 |   Wanderung bei Wental –  
Felsenmeer (12 km)

Mit dem Bus fahren wir nach Wental – das ist in der schwäbischen Alb. Von dort 
starten wir unsere Wanderung, durch das Felsenmeer. Wir stärken uns mit der 
mitgebrachten Brotzeit. Zum Abschluss kehren wir noch in einem Biergarten 
ein. Für ausdauernde trittsichere, gute Wanderer, die Spaß am Wandern in der 
Natur haben. 

Termin: Samstag, 4.5.2019

Uhrzeit: 9.00 - 19.00 Uhr 

Treffpunkt: Mühlstraße 6, Oettingen 

Kosten:
Bewohner POG frei, Für Externe: 5 € 
Materialkosten:  ca. 20 € für Einkehr + 
Fahrtkosten 

Anzahl Teilnehmer: 6 Personen 

Verantwortlich: Elisabeth Renner, Petra Schorr

Telefon: 09082/967210 oder 960670

Bitte mitbringen:
Getränke und Brotzeit im Rucksack, Taschengeld, 
feste Schuhe (Wanderschuhe), der Witterung ange-
passte Kleidung, Sonnenschutz 
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17 |   Tonen 

Wir töpfern verschieden Sachen.

Jeder kann das töpfern, was ihm gefällt:

Dekofiguren, Schalen, Gartenkugeln oder Türschilder.

Bei größerem Interesse wird ein 2. Kurs angeboten! 

Termin: 3 x Montag Kurs 1: 11.3., 18.3., 1.4.2019
Kurs 2: 8.4., 15.4., 29.4.2019 

Uhrzeit: 17.30 – 19.30 Uhr 

Treffpunkt:
Töpferraum, Keller in der Ziegelgasse1, 
Oettingen (bedingt barrierefrei)

Kosten:
20 € für Externe, 10 € für Bewohner 
POG, Materialkosten: je nach Ver-
brauch 

Anzahl Teilnehmer: 4 Personen 

Verantwortlich: Rita Eißner

Telefon:
09082/9119350 (über A. Beranek zu 
erreichen)

Bitte mitbringen: Schürze
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16 |  Fahrt zur Werkstättenmesse 
    Nürnberg 
In Zusammenarbeit mit dem
Wir fahren ab 9 Uhr mit einem Reisebus über Wemding, Polsingen, Oettingen 
und Gunzenhausen nach Nürnberg. Dort findet wieder die Werkstättenmesse 
statt. Viele verschiedene Werkstätten stellen sich und ihre Angebote vor. Es 
gibt auch Gelegenheit, viele schöne Dinge zu kaufen. Auch für das leibliche 
Wohl ist gesorgt. Gegen 17 Uhr fahren wir wieder zurück und sind dann ab 18 
Uhr wieder in Gunzenhausen. In den weiteren Orten entsprechend später. 
Ein Angebot für Menschen mit und ohne Handicap! 
Nach der Anmeldung erhalten die Teilnehmer noch weitere Infos zur Abfahrt 
und zum Programm.

Termin: Samstag, 30.3.2019

Uhrzeit: 9.00 - 19.00 Uhr  

Treffpunkt:

Kosten:

Kosten: 25,-€ inkl. Eintrittskarte und Fahrt im Rei-
sebus, Ermäßigt: (mit Schwerbehindertenausweis, 
Kinder und Jugendliche): 19,-€ 
OBA-Gebühr: bei Bedarf 1 Euro/Stunde für Klienten 
BW und Bewohner POG, 1 Gruppenstunden Anrech-
nung über Entlastungsbetrag/Stunde, 3 Euro/Stunde 
für Externe

Anzahl Teilnehmer: bis 50 Personen

Verantwortlich: Andrea Beranek 

Telefon: 09082 9119350
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19 |  Volkslieder, Stimmungslieder 

und Oldies singen 
In Zusammenarbeit mit der OBA
Wir singen Volkslieder, Stimmungslieder und Oldies – je nachdem, was 
euch gefällt. Auf den CDs ist für jede und jeden etwas dabei und wer 
will, wählt sich noch ein Rhythmusinstrument aus.
Dieser Kurs wird zu 2 Uhrzeiten angeboten, bitte bei der Anmeldung 
beachten!  Für alle, die gerne singen. Auch für Rollstuhlfahrer*innen 
gut geeignet.

Termin:
4 x Samstag, 18.05., 25.05., 01.06., 
08.06.2019

Uhrzeit:
Kurs 1: 13.00 - 14.00 Uhr 
Kurs 2: 14.15 - 15.15 Uhr

Treffpunkt:
Im Saal, Mühlstraße 6, Johannes-Heime 
Oettingen (barierefrei)

Kosten: 20 € für Externe, 
10 € für Bewohner POG

Anzahl Teilnehmer: je Gruppe maximal 12 Personen

Verantwortlich: Annelie Haas

Telefon: 09082 911935-0

Bitte mitbringen: Begleitinstrumente 

18 |  Biblische Geschichten-  
Jeder Mensch ist anders. Wie begegnet Jesus 
jedem Einzelnen?

Ein Angebot in Zusammenarbeit mit der OBA
Wir Menschen sind ganz verschieden, haben unterschiredliche Wünsche, Bega-
bungen und Hoffnungen. Wir sehen uns Lebensgeschichten von Menschen im 
Neuen Testament an und wir werden sehen, Jesus gibt ihnen was sie brauchen. 
Auch uns will er so begegnen. Wir werden wieder füreinander beten und ver-
traute und neuere Lieder miteinander singen. Seid dabei!
Dieser Kurs wird zu 2 Uhrzeiten angeboten, bitte bei der Anmeldung beachten!
Für alle die eine Stunde gut zuhören können

Termin:
5 x Samstag, 06.04., 13.04., 27.04., 
04.05., 11.05.2019

Uhrzeit:
Kurs 1: 13.00 - 14.00 Uhr 
Kurs 2: 14.15. – 15.15 Uhr 

Treffpunkt:
Im Saal Johannes-Heime, Mühlstraße 6, 
Oettingen (barrierefrei) 

Kosten: 25 € für Externe, 10 € für Bewohner POG

Anzahl Teilnehmer: je Gruppe maximal 12 Personen

Verantwortlich: Annelie Haas

Telefon: 09082/9119350 

Bitte mitbringen:
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20 |   Sitz-Tanzen: Wir bewegen uns zu  
flotter Musik 

In Zusammenarbeit mit der OBA
Ihr kennt das schon: Tücher, Klanghölzer, Rhythmusinstrumente und Säckchen sorgen 
für Abwechslung beim Bewegen mit Musik. Spaß und gute Stimmung stehen im Vor-
dergrund.
Für alle, die sich gern bewegen und Spaß an Musik haben. 
Gut für Rollstuhlfahrer*innen geeignet.
Bitte beim Anmelden beachten. Es finden zwei Kurse statt
Gut für Rollstuhlfahrer*innen geeignet 

Termin: 5 x Samstag,  02.03., 09.03., 16.03., 
23.03., 30.03.2019

Uhrzeit: Kurs 1: 13.00 - 14.00 Uhr
 Kurs 2: 14.15 - 15.15 Uhr

Treffpunkt: Im Saal Johannes-Heime, Mühlstraße 6, 
Oettingen (barrierefrei) 

Kosten: 25 € für Externe, 
10 € für Bewohner POG 

Anzahl Teilnehmer: maximal 12 Teilnehmer

Verantwortlich: Annelie Haas

Telefon: 09082 911935-0

Bitte mitbringen:
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21 |   Märchen hören

In Zusammenarbeit mit der OBA
Wir wollen uns damit beschäftigen, wie die Menschen damals gelebt haben. Waren 
die Märchenheldinnen und –helden zufriedene Menschen? Vielleicht fallen euch auch 
Fragen zu den Märchen ein? Welches ist euer Lieblingsmärchen?
Wir bieten zwei Kurse an, bitte bei der Anmeldung beachten!

Für alle, die gut zuhören können und eine Stunde Ausdauer mitbringen. Auch für 
Rollstuhlfahrer*innen geeignet.

Termin: 5 x Samstag, 15.06., 22.06., 29.06., 
06.07.2019

Uhrzeit: Kurs 1: 13.00 - 14.00 Uhr
Kurs 2: 14.15 - 15.15 Uhr 

Treffpunkt: Im Saal Johannes-Heime, Mühlstraße 6, 
Oettingen (barrierefrei) 

Kosten: 25 € für Externe, 
10 € für Bewohner POG 

Anzahl Teilnehmer: maximal 12 Teilnehmer

Verantwortlich: Annelie Haas

Telefon: 09082 911935-0

Bitte mitbringen:
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22 |  VHS-Filmabend „Mein Blind 
Date mit dem Leben“ 

ein Angebot in Zusammenarbeit mit der VHS Oettingen

Wir zeigen den deutschen Spielfilm „Mein Blind Date mit dem Leben“: Für Saliya steht fest: Nach der 

Schule will er Karriere in einem Luxus-Hotel machen - obwohl er wegen einer Augenkrankheit fast nichts 

mehr sehen kann. Mit viel Witz und Humor erzählt der Film eine auf einer wahren Begebenheit beruhen-

den Geschichte um einen sehbehinderten jungen Mann, der trotz seiner starken Einschränkung an seinen 

Träumen festgehalten hat. Die Geschichte zeigt deutlich, dass jeder Mensch seine Träume verwirklichen 

kann - auch wenn er dabei manchmal Hilfe braucht. Dauer ca. 100 Minuten.  „Die nach einer wahren 

Begebenheit erzählte Komödie glänzt durch ihre Leichtigkeit, ein große Portion Galgenhumor, gute Dar-

steller sowie die feine Balance zwischen Tragik und Komik. Auf den Spuren von Helmut Dietls Fernsehserie 

„Kir Royal“ spielt dabei das Hotel als lebendiger Organismus eine illustre Hauptrolle.“ (Filmdienst)

Empfohlen ab 14 Jahren. Sollten sehbehinderte Zuschauer kommen, können wir die deutsche Hörfilmfas-

sung für Blinde und Sehbehinderte anschauen. Danach besteht noch die Möglichkeit zum Austausch. 

40

Termin: Mittwoch, 13.3.2019 

Uhrzeit: 19.00 - 21.00 Uhr 

Treffpunkt: Aula der Mittelschule Oettingen. Barrierefrei! – Bit-
te Eingang unten über den Pausenhof nutzen.

Kosten: Eintritt ist frei 

Anzahl Teilnehmer: unbegrenzt 

Verantwortlich:
Andrea Beranek und das Team der 
Offenen Hilfen 

Telefon: 09082/9119350

41

23 |   Ausflug nach Rothenburg  
Wir fahren gemeinsam nach Rothenburg und schauen uns die schöne Mittelalterli-
che Stadt an. Als besonderes Highlight gehen wir in das Kriminalmuseum. Natürlich 
wollen wir auch gemeinsam etwas leckeres Essen und gemütlich durch die Stadt 
bummeln. 
Das Angebot findet zusammen mit den Offenen Hilfen von Regens Wagner statt. Wir 
lernen also auch noch neue Leute kennen.
Nach Anmeldung folgt ein Infoblatt mit allen Einzelheiten! 

Termin: Dienstag, 7.5.2019

Uhrzeit: ganztags

Treffpunkt: ab Polsingen, Oettingen, Gunzenhausen 

Kosten:

Materialkosten: Geld für Verzehr, 10 Euro Eintritt 
im Museum, OBA Gebühr: 6 Euro für Klienten BW 
und Bewohner POG, 6 Stunden Anrechnung über 
Entlastungsbetrag, 18 Euro für Externe Ggf. An-
teil Fahrtkosten (Entfällt bei Fahrdienstnutzung)

Anzahl Teilnehmer: 16 Personen 

Verantwortlich:
Lisa Heydecker, Andrea Beranek, Annette 
Wagner, Bettina Eisenberger  

Telefon: 0175-6216991 o. 09082 9119350

Bitte mitbringen:
Taschengeld für Mittagessen, 10 Euro 
für Eintritt Museum 
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25 |  Ausstellung Verehrt, verfolgt, vergessen

In Zusammenarbeit mit der VHS Oettingen 
Führung in leichter Sprache  Logo Bildungswerk
Das evangelische Bildungswerk Donau-Ries hat eine besondere Aus-
stellung nach Nördlingen geholt. Es geht um den Verein 1. FC Bayern 
München.  Und es geht um die Nazi-Zeit.  Zu dieser Zeit wurden viele 
Menschen verfolgt und getötet.  Auch Mitglieder des Vereins. 
Die Ausstellung zeigt, was das für eine schlimme Zeit war. Und sie zeigt 
die Lebensgeschichten von verschiedenen Menschen, die im Verein 
FC Bayern dabei waren.  Eine interessante Ausstellung – nicht nur für 
Fußballfans Die Ausstellung geht von 18.1 .bis 2.2.19 Am 18.1. ist ein 
Eröffnungsvortrag 
Am 24.1. wird ein Film im alten Nördlinger Kino gezeigt. Da geht es um 
den ehemaligen Präsidenten Herrn Landauer, der auch verfolgt wurde. 
Wir bieten an 3 Terminen Führungen in einfacher Sprache durch die 
Ausstellung an:
Samstag, 19.1.
Samstag, 26.1.
Samstag, 2.2.  
Jeweils von 10.30 bis 12.00 Uhr
In der Stadtbücherei Nördlingen, 1. Stock. Barrierefreier Zugang über 
Aufzug 
Bitte melden Sie sich bis jeweils 1 Woche vor der Führung bei uns an. 
Der Eintritt und die Führung sind frei. Wir freuen uns aber über eine 
Spende für unser Projekt „Stadtführungen in einfacher Sprache“
Verantwortlich: Andrea Beranek und ein Teil des Stadtführerteams 
Telefon: 09082 9119350 
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24 |  Ausflug zur Gartenschau 
Wassertrüdingen    

Wir fahren gemeinsam nach Wassertrüdingen. Dort findet 2019 die Gartenschau der 
Heimatschätze statt. Man kann hier viele Sommerblumen, Bäume, bepflanzte Käs-
ten, Nachgärten und vieles mehr sehen. Auch mit-mach-Stationen wird es geben.
Wir können dort bis zum Einbruch der Dunkelheit bleiben. Dazwischen oder danach 
gehen wir zum Abendessen. Das Angebot findet zusammen mit den Offenen Hilfen 
von Regens Wagner statt. Wir lernen also auch noch neue Leute kennen. Nach An-
meldung folgt ein Infoblatt mit allen Einzelheiten!

Termin: Mittwoch, 5.6.2019

Uhrzeit:
17.00 Uhr Abfahrt. Treffpunkt in Was-
sertrüdingen um 17.30 Uhr 

Treffpunkt: ab Polsingen, Oettingen, Gunzenhausen 

Kosten:

Materialkosten: Geld für Verzehr, Eintritt ca. 10,-€ (inkl. 
Eintritt Begleitpersonen), Anteil Fahrtkosten (entfällt bei 
Fahrdienstnutzung) OBA Gebühr: 4 Euro für Klienten BW 
und Bewohner POG, 4 Stunden Anrechnung über Entlas-
tungsbetrag 12 Euro für Externe 

Anzahl Teilnehmer: 16 Personen

Verantwortlich:
Lisa Heydecker, Andrea Beranek, Annette 
Wagner, Bettina Eisenberger  

Telefon: 0175-6216991 o. 09082 9119350 

Bitte mitbringen: 10 Euro Eintritt, Geld fürs Abendessen 
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26 |  Malen im Freien    
Wir malen an verschiedenen Orten. Wir malen in der Natur (im 
Garten der Johannes-Heime, im Freibad, im Park, auf dem Markt-
platz und im Heimatmuseum) 

Termin:
Freitag und Samstag: 12.7. und 13.7., 
19.7. und 20.7.2019 

Uhrzeit:
Freitag: 15.15 – 17.45 Uhr, 
Samstag: 9.15 – 11.45 Uhr

Treffpunkt:
vor dem Haus Mühlstraße 6, Johannes-Heime 
Oettingen oder Büro Offene Hilfen Holzgraben 1 
Oettingen

Kosten:
25,-€ für Externe, 20,-€ für Bewohner POG 
Materialgeld: ca. 5,-€ (je nach Leinwand-
größe) + Eintritt Museum 

Anzahl Teilnehmer: 6 Personen

Verantwortlich: Annette Pattavina 

Telefon:
09082 9119350 (über A. Beranek zu 
erreichen)

Bitte mitbringen: Schürze oder Malkittel, Pinsel
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27 |  Freizeit aktiv

Wir gehen gemeinsam aus. 
Zum Beispiel: Kino, Disco oder gemeinsam Essen gehen. 
Ein Angebot für unternehmungslustige Leute! 
Jeder, der angemeldet ist, bekommt eine extra Einladung vor jeder Ver-
anstaltung. So kann jeder kurzfristig entscheiden, wo er mitmachen 
möchte und wo nicht. Bitte unbedingt anmelden, dann erhalten Sie alle 
Termine! Die Anmeldung gilt immer jeweils für ein halbes Jahr (diesmal 
April - September) 

Termin: 1-2 x im Monat (April – September 2019) -  
werden monatlich bekannt gegeben 

Uhrzeit:
meist abends, teilweise Ganztages-
Ausflüge werktags 

Treffpunkt: Abfahrt ab Oettingen 

Kosten:

20 Euro für Externe, 10 Euro für Bewohner 
POG pro Halbjahr 
Materialkosten: Taschengeld je nach Ver-
brauch und Aktivität und Fahrtkosten

Anzahl Teilnehmer: pro Angebot ca.  6 - 10 Personen 

Verantwortlich:
Anja Roddeck, Dora Roth, Andrea Beranek, 
Sandra Weeger, Jessica Steinhöfer 

Telefon: 09082 9119350 

Bitte mitbringen: Taschengeld und gute Laune
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28 |  PC-Club 
In Zusammenarbeit mit der OBA 

In diesem Semester wollen wir verschiedene Aktionen im PC-Club machen. Es 
folgen dazu Einladungen zu den einzelnen Treffen. 
Im Februar findet ein Treffen statt, in dem wir die nächsten Termine besprechen 
und planen. Ihr könnt gern Eure Vorschläge mit einbringen. 

Termin: Freitags alle 6-8 Wochen (Termine werden 
zeitnah bekannt gegeben)

Uhrzeit: 15.00 - 17.00 Uhr

Treffpunkt: Haus Hanna, Wilhelm-Löhe-Ring5, 1. Stock 
(barrierefrei, da Aufzug vorhanden), Polsingen

Kosten:
OBA- Gebühr 1 Euro/Stunde für Klienten BW und 
Bewohner POG, 1 Gruppenstunden Anrechnung über 
Entlastungsbetrag/Stunde 3 Euro/Stunde für Externe

Anzahl Teilnehmer: 12 Personen 

Verantwortlich: Andrea Beranek, Achim Bees

Telefon: 09082 911935-0

Bitte mitbringen:
wer möchte: eigene PC-Spiele, USB-
Stick, Speicherkarte, Digicam, usw.

29 |  Leinwandflimmern am 
Nachmittag 

Wir werden uns in gemütlicher Runde eine Komödie 
ansehen und einen schönen Nachmittag genießen. 
Es gibt Knabbereien und Getränke zu günstigen Preisen zu kaufen. Freut 
Euch auf einen schönen und lustigen Filmnachmittag im Saal!
Bitte bei Interesse anmelden! Ihr erhaltet dann zeitnah die neuen Termi-
ne und die Filmtitel, die gezeigt werden. 
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Termin: wird noch bekannt gegeben! 

Uhrzeit: 15.30 - 17.30 Uhr 

Treffpunkt: Saal, Mühlstraße 6, Oettingen 

Kosten: frei

Anzahl Teilnehmer: 30 Personen 

Verantwortlich: Tina Bachmann

Telefon: 09082  960650

Bitte mitbringen: Geld für Getränke 
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30 |   Stammtisch in  
Wemding

Ein Angebot in Zusammenarbeit mit der OBA

Freizeittreff in Wemding – Wir treffen uns einmal im Monat im Gasthaus „Zur Ente“ in 

Wemding zum gemütlichen Beisammensein. Wer möchte, kann gerne Karten oder Spiele 

mitbringen. Ab Oettingen wird ein Fahrdienst angeboten. Abfahrt ca. 17.30 Uhr in der 

Mühlstraße 6. Die Anmeldung gilt immer jeweils für ein halbes Jahr. Teilnahme nur mit 

ausreichend Begleitpersonen möglich! Bitte Begleitpersonen auch mit anmelden! 

Bitte beachten: Der Stammtisch findet künftig Donnerstags statt!
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Termin: 1. Termin: Donnerstag, 7.2. An diesem Abend 
werden die weiteren Termine vereinbart

Uhrzeit: 18.00 – 20.00 Uhr

Treffpunkt: Gasthaus zur Ente, Wemding – Abfahrt in 
Oettingen, Mühlstraße 6 gegen 17.30 Uhr

Kosten: Geld für Verzehr

Anzahl Teilnehmer: 10 Personen (können mitfahren) 

Verantwortlich: Achim Bees, Andrea Beranek 

Telefon: 09081 2907052 oder 09082 9119350 

Bitte mitbringen: Geld für Verzehr
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Termin: werden zeitnah per Aushang bekannt gegeben! 
In der Regel  3 x im Monat Mittwoch

Uhrzeit: 18.30 – 20.30 Uhr

Treffpunkt: Saal, Mühlstraße 6, Oettingen 

Kosten: Geld für Verzehr

Anzahl Teilnehmer: unbegrenzt

Verantwortlich:
Tina Bachmann, Dora Roth, Tanja Friedel 
und das Treff-Cafe-Team 

Telefon: 09082 960650 oder -43

Bitte mitbringen: Geld für Verzehr

31 |  Treffcafe

Cafe im Saal der Johannes-Heime
Wenn Ihr Euch gemütlich zusammen sitzen und Euch nett unterhalten 
wollt, seid Ihr hier genau richtig!
Es gibt verschiedene Getränke und Snacks zu günstigen Preisen. Wir 
freuen uns auf Euch!
In der Woche, in der Stammtisch in Oettingen ist, findet kein Treffcafe 
statt! 
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32 |  Ichthyskreis

Bibelkreis in den Johannes-Heimen
Der Ichthyskreis ist benannt nach dem alten Zeichen für die 
Christen, dem Fisch. Im Ichthyskreis treffen sich alle, die mitein-
ander die Bibel lesen wollen, bekannte Lieder singen und neue ler-
nen wollen, füreinander und für andere beten, Gottesdienste und 
Andachten gestalten und miteinander Abendmahl feiern wollen. 
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Termin:
in der Regel 14-tägig Montag, 
ab 7.1.2019 

Uhrzeit: 19.00 – 20.00 Uhr  

Treffpunkt: Saal Mühlstraße 6, Oettingen 

Kosten: frei

Anzahl Teilnehmer: unbegrenzt

Verantwortlich: Lisa Riedelsheimer, Andrea Beranek, Doris 
Dehn, Christine Nagler  

Telefon: 09082 911935-0

Bitte mitbringen:

33 |   Stammtisch in  
Oettingen

Wenn Ihr Lust habt auf gemütliches Zusammensein, Freunde treffen und 
Euch gut unterhalten wollt, und das bei gutem Essen und Trinken, dann 
ist der Stammtisch im Goldenen Ochsen genau die richtige Adresse. 
Die Bewohnervertretung der Johannes-Heime Oettingen lädt dazu alle 
ganz herzlich ein! Zu jedem Stammtisch erscheint eine extra Einladung, 
die an alle Wohnbereiche geht! Externe mit Interesse bitte anmelden, 
dann erhalten sie auch eine Einladung zugeschickt. 
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Termin:
1 x im Monat am Dienstag, in der Regel 
der 1. Dienstag im Monat (Termine werden 
monatlich bekannt gegeben) 

Uhrzeit: ab 18.30 Uhr   

Treffpunkt:
Gasthaus zum goldenen Ochsen, 
Oettingen 

Kosten: Geld für Verzehr

Anzahl Teilnehmer: unbegrenzt 

Verantwortlich:
Bewohnervertretung Oettingen und 
Stefan Zwinger, Nelkenweg 1

Telefon: 09082 967210 

Bitte mitbringen: Taschengeld für Verzehr
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34 |  Playbackshow
Bei den Funny Playbacks dreht sich alles ums Nachmachen von 
berühmten Stars. Zur Originalmusik werden die Stars lebendig 
und liefern eine tolle Show ab, die keinen Zuschauer auf seinem 
Sitz hält. Im Frühjahr stehen die Proben für die Auftritte für die 
Sommerfeste auf dem Programm.  Wenn Sie mit machen wollen, 
ist zu beachten, dass Sie mutig genug sind, um auf einer Bühne 
zu stehen und auch flexibel bei den Auftrittsterminen sind, die 
manchmal auch sehr kurzfristig vereinbart werden. 
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Termin:

7 x Dienstag, 26.3., 9.4., 14.5., 28.5., 11.6., 25.6.2019 
+ Auftritt am Jahresfest in Neuendettelsau am 1.5.  
+ Auftritt am Johannesfest Oettingen am 30.6. 
+ evtl. weitere Auftritte an den Sommerfesten der 
Region 

Uhrzeit:
17.00 – 19.00 Uhr
(bei Generalprobe 1 Stunde länger!) 

Treffpunkt: Saal, Mühlstraße 6, Oettingen 

Kosten:
OBA Gebühr: 12 Euro für Klienten BW und Bewoh-
ner POG, 2 Stunden pro Abend Anrechnung über 
Entlastungsbetrag, 3 Euro/Stunde für Externe

Anzahl Teilnehmer: 15 - 20 Personen 

Verantwortlich: Annette Wagner, Rita Eißner

Telefon:
09082 911935-0 (über A. Beranek zu 
erreichen) 

Bitte mitbringen: eigene CDs, Ideen 

35 |    Offener Abend in  
der OBA Nördlingen

In Zusammenarbeit mit der OBA Diakonisches Werk Nördlingen 
Die OBA bietet einmal im Monat ein Angebot für junge und junggebliebene Men-
schen an. Es wird auch immer ein Fahrdienst angeboten. Man kann sich zu jeder 
Veranstaltung extra anmelden. Ausschreibung wird immer verteilt. Wer sich über 
Löwenzahn anmeldet, erhält die Einladungen zu den einzelnen Veranstaltungen mo-
natlich zugeschickt und versäumt nichts 
Termine mit Art der Veranstaltung sind auch unter http://www.diakonie-donauries.
de/inklusion-und-teilhabe/offene-begegnungsangebote/offener-abend/
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Termin:
1 x im Monat Donnerstag werden 
monatlich bekannt gegeben 

Uhrzeit: abends

Treffpunkt: wird bekannt gegeben

Kosten:
je nach Veranstaltung + 
Geld für Fahrdienst   

Anzahl Teilnehmer: unbegrenzt

Verantwortlich: OBA Diakonisches Werk Nördlingen 

Telefon: 09081 2907050 

Bitte mitbringen:
Geld für Fahrdienst und jeweiligen 
Unkostenbeitrag 
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36 |  Faschingsdisco in Oettingen

Wir feiern Fasching im Saal der Johannes-Heime. 
Dieser Faschingsball ist klein, aber fein. 
Es gibt gute Musik von DJ Klaus und leckere Getränke und Essen. 
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Termin: Freitag, 22.2.2019

Uhrzeit: 17.00 – 20.00 Uhr 

Treffpunkt: Saal, Mühlstraße 6, Oettingen 

Kosten:
Eintritt frei, Taschengeld für Essen und 
Trinken

Anzahl Teilnehmer:
unbegrenzt 
(Um Anmeldung wird gebeten!) 

Verantwortlich: Andrea Beranek und das Discoteam 

Telefon: 09082 9119350

Bitte mitbringen: Taschengeld, Kostüm

37 |   Sonderführung im Heimat-
museum Oettingen

Wir schauen uns die aktuelle Sonderausstellung im Heimatmuseum an. 
Diesmal dreht sich alles ums Flicken und Reparieren. „Flickwerk“ lautet 
der Titel der neuen Ausstellung. Hier können Sie sehen, wie und was 
man früher repariert hat, um es lange zu verwenden. 
Frau Dr. Ostenrieder wird uns durch die Ausstellung führen.
Wer eine Begleitperson benötigt, muss diese mitbringen! 
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Termin: Donnerstag, 31.1.2019

Uhrzeit: 17.00 - 18.15 Uhr 

Treffpunkt:
direkt am Heimatmuseum, Hofgasse 14, 
Oettingen 

Kosten:
Eintritt: 2,50€ 
bitte passend mitbringen! 

Anzahl Teilnehmer: 15 Personen 

Verantwortlich: Andrea Beranek 

Telefon: 09082 9119350

Bitte mitbringen: Eintrittsgeld 
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38 |  Vorankündigung: Mädels-
flohmarkt in Oettingen

Zusammen mit der gemeindlichen Jugendarbeit laden wir Euch herzlich dazu ein:  Nach dem großen Erfolg 

im Herbst wollen wir auch in diesem Jahr wieder einen Nachmittag und Abend ganz für Mädchen und Frauen 

veranstalten: Neben der Möglichkeit, gebrauchte Klamotten, Schmuck, Taschen usw. zu kaufen und zu verkau-

fen, wird viel Programm angeboten. Es gibt Musik von Frauen für Frauen, es werden verschiedene Workshops 

angeboten, es wird gezeigt, wie man sich richtig schminkt und noch viel mehr. Auch für das leibliche Wohl ist 

gesorgt. Wer einen Stand möchte, um seine Sachen zu verkaufen, der muss sich anmelden! Sobald der Termin 

feststeht, werden wir eine extra Ausschreibung verteilen. Wer also jetzt schon Interesse hat, bitte schon mal 

anmelden, dann erfahrt Ihr alles zeitnah!  Bitte angeben, ob Ihr verkaufen möchtet oder als Besucherin kom-

men wollt! Bei Bedarf bitte Begleitpersonen anmelden!
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Termin: 31.5.2019

Uhrzeit:
ganztags (genaue Uhrzeit wird noch 
festgelegt)   

Treffpunkt:
ev. Gemeindehaus Oettingen, 
Nördlinger Straße 2 (barrierefrei) 

Kosten:
frei (wer verkaufen möchte, muss eine 
kleine Standgebühr bezahlen) 

Anzahl Teilnehmer:
unbegrenzt 
(mit ausreichend Begleitpersonen)

Verantwortlich: Andrea Beranek 

Telefon: 09082 9119350

Bitte mitbringen: Geld für Verzehr und Einkäufe 
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Anmeldung Löwenzahn Frühjahr- / Sommersemester 2019

Kursnr. Kurstitel Über Fortbil-
dungskon-
tingent?

Kursgebühr Zusage

Ja  Nein Ja Nein

Name:
Straße/WG:
Wohnort:
Telefon:
Ich bin:

(für statistische 
Angaben)

☐ WfbM-Beschäftigter
☐ Förderstätten-Beschäftigter
☐ Rollstuhlfahrer
☐ Rentner

☐ 18-30 Jahre alt
☐ 31-50 Jahre alt
☐ 50 - 63 Jahre alt
☐ 64 Jahre oder älter

Datum: .........................  Unterschrift Anmelder:  ............................................... 
 
Ansprechpartner: ............................................... 

Wir gehen von Ihrem Einverständnis aus, dass wir Ihre persönlichen Daten
für die Kursverwaltung und Weitergabe an die Kursleiter nutzen müssen.

Anmeldung Löwenzahn Frühjahr- / Sommersemester 2019
Alle grauen Felder werden vom Bildungswerk ausgefüllt. Alle weißen Felder sind vom Anmelder auszu-

füllen!

Kursnr. Kurstitel Zusage Kursgebühr
Ja Nein Fobi Bar

Preis insgesamt:

davon über Fortbildungskontingent:

davon bar:

*Betrag dankend erhalten / in Fortbildungsliste eingetragen / an die Ver-
waltung zur Umbuchung auf das Taschengeldkonto angewiesen
* zutreffendes unterstreichen

Datum: ......................... Unterschrift Bildungswerk: .......................................

Name:
Straße/WG:
Wohnort:
Telefon:

Diesen Kasten bitte selber ausfüllen!

Wir gehen von Ihrem Einverständnis aus, dass wir Ihre persönlichen Daten
für die Kursverwaltung und Weitergabe an die Kursleiter nutzen müssen.
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39 |   Fotoclub   

In diesem Semester wollen wir verschiedene Aktionen im Fotoclub 
machen.
Es folgen dazu Einladungen zu den einzelnen Treffen.
Im Februar findet ein Treffen statt, in dem wir die nächsten Termine 
besprechen und planen. Ihr könnt gerne Eure Vorschläge mit einbringen. 
Geplant ist bisher folgendes: Fotokalender basteln, Fotos ausdrucken, 
Fotospaziergang an einem besonderen Ort
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Termin:
Freitags alle 6-8 Wochen (Termine 
werden zeitnah bekannt gegeben

Uhrzeit: 15.00 – 17.00 Uhr 

Treffpunkt:
Büro Offene Hilfen, Holzgraben 1, 
Oettingen oder ev. Gemeindehaus 

Kosten:
OBA- Gebühr 1 Euro/Stunde für Klienten BW und 
Bewohner POG, 1 Gruppenstunden Anrechnung 
über Entlastungsbetrag/Stunde       
3 Euro/Stunde für Externe

Anzahl Teilnehmer: 6 Personen

Verantwortlich: Andrea Beranek

Telefon: 09082 9119350 

Bitte mitbringen: je nach Aktion 

QUI
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40 |  Spiele-Nachmittage am 
Freitag  

Wir treffen uns im Saal, um gemeinsam zu spielen. Ihr könnt 
gern Eure Lieblingsspiele mitbringen. Egal ob Karten, Mensch 
ärgere Dich nicht, Kniffel oder auch neue Spiele – wir sind für 
alles offen. Für alle, die gerne spielen!
Bei Bedarf bitte Begleitperson mitbringen!

62

Termin:
einmal im Monat Freitag, 4.1., 1.2., 1.3., 
5.4.2019

Uhrzeit: 15.00 - 17.30 Uhr 

Treffpunkt: Saal, Mühlstraße 6, Oettingen  

Kosten: Geld für Getränke   

Anzahl Teilnehmer: 8 - 10 Personen

Verantwortlich: Dora Roth

Telefon: 09082/960650

Bitte mitbringen: Spiele, etwas Taschengeld  

41 |   Equila-Land – Die Pferde-Erlebniswelt 

in München  
Wir fahren mit dem Kleinbus nach München. Dort ist das Equila-Land. 
Hier können wir die Welt der Pferde hautnah und mit allen Sinnen er-
leben. Wir können dem Hufschmied bei der Arbeit zusehen. Wir können 
in einem Pferde-Museum alles über die Tiere lernen. Wir können in der 
ersten Pferdewaschanlage der Welt beim Waschen, Striegeln und Flech-
ten helfen. Für alle Pferdefreundinnen und -freunde! 
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Termin: Mittwoch, 3.4.2019

Uhrzeit: 9.00 - 19.00 Uhr 

Treffpunkt: ab Oettingen, Mühlstraße 6  

Kosten: 19,20€ Eintritt + Fahrtkosten (Begleitung 
für Bewohner POG frei, für Externe: 5,-€)   

Anzahl Teilnehmer: 6 Personen

Verantwortlich: Anna Cordova, Anita Bleisteiner

Telefon: 09082/9606-41 oder -71

Bitte mitbringen:
Rucksack, Taschengeld für Eintritt, Ein-
kehr und Souveniers
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42 |  Eins+Alles Erfahrungsfeld der 
Sinne im Welzheimer Wald

Was das ist? Findet es heraus – an unzähligen Stationen im In-
nen- und Außenbereich, mitten im idyllischen Welzheimer Wald! 
Das ist ungefähr 90 km von uns entfernt im Schwäbischen. Im 
„Eins und alles“ darf man riechen, hören, tasten, balancieren, ex-
perimentieren und staunen, wozu die eigenen Sinne in der Lage 
sind. Spielen, lachen und  sich verzaubern lassen! Es verspricht 
ein schöner und spannender Tag zu werden. Wir fahren mit dem 
Kleinbus. Für alle, die gut zu Fuß sind und neugierig sind auf 
spannende Erlebnisse.
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Termin:
ein Mittwoch im Juli – Achtung es muss ein Tag 
Urlaub dafür genommen werden! (Termin wird im 
Februar bekannt gegeben!)

Uhrzeit:
ca. 9.00 Uhr bis 19.00 Uhr; genaueres 
wird noch bekannt gegeben

Treffpunkt: Abfahrt vor der Mühlstr. 6

Kosten:
6.-€ Eintritt (Mit Schwerbehindertenausweis), Fahrtkosten 
und Taschengeld (Begleitung für Bewohner POG frei, für 
Klienten BW 5,-€, für Externe: 8 Stunden Anrechnung 
Entlastungsbetrag oder 24,-€) 

Anzahl Teilnehmer: 10 Personen

Verantwortlich: Petra Schorr, Andrea Beranek

Telefon: 09082 960670 oder 9119350

Bitte mitbringen:
Wetterbedingte Kleidung, gutes Schuh-
werk. Infozettel folgt!

43 |   Tiere sehen und erleben im  
Wildpark Bad Mergentheim 

Wir fahren mit dem Kleinbus nach Bad Mergentheim. Dort im Wildpark kön-
nen 70 Tierarten beobachtet und manche sogar gestreichelt oder gefüttert 
werden. Alle Tiere leben bei uns hier oder haben dies früher einmal (z.B. Wölfe, 
Elche, Wildschweine oder Eulen). Bei einem Rundgang mit den Tierpflegern 
kann man bei der Fütterung dabei sein und erfährt viele Dinge über die Tiere 
und ihr Leben. Für alle, die gut zu Fuß sind und Interesse an Tieren haben 
Termin: ein Wochentag im Mai – Achtung es muss ein Tag Urlaub dafür ge-
nommen werden!
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Termin:
Termin wird im Februar bekannt 
gegebeben!

Uhrzeit: Abfahrt: 9.30 Uhr

Treffpunkt: Treffpunkt: vor der Mühlstr. 6

Kosten: 10.-€ Eintritt, Fahrtkosten und Taschen-
geld, für Externe: 5,-€ 

Anzahl Teilnehmer: 6 Personen

Verantwortlich: Petra Schorr

Telefon: 09082 960670 

Bitte mitbringen:
Wetterbedingte Kleidung und gutes 
Schuhwerk.
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44|  FIT für die Zukunft! Seminar zur 
persönlichen Zukunftsplanung   

Wir wollen im Seminar lernen, wie man ein gutes Leben führt.  Im Seminar können Sie sich Gedanken 

über sich selbst machen. Was gefällt Ihnen, was gefällt Ihnen nicht? Und Sie können sich Gedanken 

über die Zukunft machen. Was möchte ich, was möchte ich nicht? Das Seminar bietet Ihnen die Zeit 

für diese Gedanken.  Sie können sich ein persönliches Ziel überlegen, das Sie erreichen wollen. 

Der Nordstern zeigt uns den Weg in die richtige Richtung! Und deshalb soll Ihr Ziel für die Zukunft 

auch wie ein Nordstern leuchten! Wir werden im Seminar viel gemeinsam besprechen und erleben. 

Die Termine werden erst nach Anmeldung bekannt gegeben! Je nach Anmeldung werden auch meh-

rere Termine vereinbart. Nach der Anmeldung erhalten Sie einen Infozettel mit allen Einzelheiten. 
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Termin:
2 Werktage (es kann Dienstbefreiung in der Werk-
statt beantragt werden) weiterer Termin 2 Monate 
später,  weiterer Termin ¼ Jahr später. 

Uhrzeit: 9.00 - 16.00 Uhr 

Treffpunkt:
wird noch vereinbart- wahrscheinlich 
ev. Gemeindehaus Oettingen   

Kosten:

Seminargebühr: frei für Bewohner und 
Beschäftigte POG – für Externe 30,-€ 
Materialkosten: 10,-€ für Mittagessen pro 
Termin! 

Anzahl Teilnehmer: 8 Teilnehmer 

Verantwortlich: Andrea Beranek 

Telefon: 09082 9119350 

Bitte mitbringen:



ANGEBOTE IN POLSINGEN

Angebote in Polsingen Termin:
6 x Freitag und Samstag, 28.6., 6.7., 
12.7., 20.7., 26.7., 3.8.2019

Uhrzeit:
Freitags: 15.30 – 17.30 Uhr, 
Samstag, 13.00 - 15.00 Uhr 

Treffpunkt: Parkplatz Brunnquell Polsingen 

Kosten: 45,-€ für Bewohner POG 
55,-€ für Externe, + 3,-€ Materialkosten 

Anzahl Teilnehmer: 8 Personen 

Verantwortlich: Eva Dlouhy, Gerda Minderlein 

Telefon:
09082 911935-0 (über Andrea Beranek 
zu erreichen) 

Bitte mitbringen: frische Strümpfe 

45 |  Gesund mit Sebastian 
Kneipp

Gesundheit, Leistungsfähigkeit, Ausgeglichenheit – das wünschen wir 
uns alle. Sebastian Kneipp hat vor langer Zeit ein Programm entwickelt, 
mit dem wir uns diese Wünsche erfüllen können. In diesem Kurs geben 
wir Ihnen Anregungen und Anleitung, wie Sie auf einfache Weise das 
Kneipp’sche Naturverfahren anwenden können. 
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46 |  Singen kann Kreise 
ziehn

Ein Angebot für alle, die gerne Lieder singen, hören und mit Instru-
menten begleiten. 
Auch Liederwünsche werden berücksichtigt.
Es wird noch ein Co-Kursleiter gesucht! Bei Interesse bitte bei An-
drea Beranek melden! 
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Termin: 10 x Dienstag, ab März, 14tägig

Uhrzeit: 18.00 – 19.00 Uhr

Treffpunkt:
Haus WLR19, Raum der Seniorenbe-
schäftigung, Polsingen

Kosten: 10,-€ für Bewohner POG, 14,-€ für Externe + 
Verzehrgeld, wird am Ende des Kurses abgerechnet

Anzahl Teilnehmer: 16 Personen 

Verantwortlich: Eberhard Bachmann

Telefon:
09082 9119350 (über A. Beranek zu 
erreichen)  

Bitte mitbringen: Musikinstrumente

47 |  Lob Gott getrost mit  
Singen

Wir singen alte und üben neue Lieder aus unseren Gesangbüchern, damit 
wir in unseren Gottesdiensten kräftig mitsingen können. Dazu kommen 
Gospel-, Lobpreis- und Taizelieder. 
Wir begleiten diese Lieder mit Bewegungen und Rhythmusinstrumenten. 
Auch eigene Liederwünsche werden berücksichtigt!
Wir laden auch ganz herzlich alle Mitarbeitenden ein, die unsere Lieder 
kennen lernen wollen! Auch gerne nur mal zum „Reinschnuppern!“
Termine werden zeitnah bekannt gegeben! 
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Termin: 10 x Samstag, ab 9.3. 14tägig (bis Juli) 

Uhrzeit: 14.45 – 16.15 Uhr

Treffpunkt: Archesaal, Polsingen 

Kosten:
10,-€ für Bewohner POG, 
14,-€ für Externe 

Anzahl Teilnehmer: 18 Personen 

Verantwortlich: Eberhard Bachmann, Petra Wittmann, 
Maria Stöcker, Christine Himmler 

Telefon:
09082 9119350 (über A. Beranek zu 
erreichen)  

Bitte mitbringen:
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48 |  Kirchenkonzerte 

Abends mal ins Konzert: Habt Ihr Lust dazu?- In unseren Kirchen 
finden Konzerte mit klassischer Musik, Gospel- und anderen Chö-
ren statt. Dieses Angebot wollen wir nutzen. 
Die Veranstaltungen mit Kosten und Abfahrtszeitenwerden zeit-
nah bekannt gegeben. Das Angebot wendet sich an Personen, die 
einem Kirchenkonzert ruhig zuhören können. 
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Termin:
2 Veranstaltungen ab März 2019, Zu jeder Ver-
anstaltung erfolgt eine Einladung mit genauer 
Information

Uhrzeit: je nach Veranstaltung

Treffpunkt: ab Polsingen 

Kosten:
12,-€ für Bewohner POG, 16,-€ für Externe, (bei 2 
Konzerten), Materialkosten: Eintrittsgeld (je nach 
Veranstaltung) + evtl. Fahrtkosten

Anzahl Teilnehmer: 6 Personen 

Verantwortlich: Eberhard Bachmann, Lisa Riedelsheimer

Telefon:
09082 9119350 (über A. Beranek zu 
erreichen)  

Bitte mitbringen: Eintrittsgeld 

49 |  Bibelgespräch 

Der offene Kreis trifft sich 14-tägig, um sich Gedanken zu Glaubensfragen 
zu machen. Als Grundlage dienen Bibeltexte, Lieder, Bilder, Andachtstexte 
usw.  Wir freuen uns auch über neue Teilnehmer! 
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Termin:
14-tägig Samstag, ab 2.3.2019 – 
entsprechend Aushang (außer August)

Uhrzeit: 15.30 – 16.30 Uhr 

Treffpunkt:
WLR19, Raum der Seniorenbeschäftigung, 
Polsingen 

Kosten: frei

Anzahl Teilnehmer: maximal 20 Personen

Verantwortlich:
Pfarrer Wolfgang Schmitz, Eberhard 
Bachmann, Lisa Riedelsheimer

Telefon: 09093 264 

Bitte mitbringen:



ANGEBOTE IN POLSINGENANGEBOTE IN POLSINGEN

50 |  PC-Club
In Zusammenarbeit mit der OBA 
Wir treffen uns im Haus Hanna in Polsingen. Es gibt mehrere 
Computerplätze, an denen Ihr Spiele machen könnt, Fotos an-
schauen oder bearbeiten, etwas schreiben und vieles mehr. Hier 
könnt Ihr alles rund um den PC erfahren und selbst ausprobieren. 
Auch gibt es seit neuestem eine Internetverbindung und einen 
Drucker. In der Pause trinken wir Kaffee und tauschen uns aus. 
Ab Oettingen besteht die Möglichkeit, mit nach Polsingen und 
zurück zu fahren. Treffpunkt: ca. 15.30 Uhr vor der Mühlstraße 6 
Wer möchte, kann jederzeit mal zum „Schnuppern“ kommen! 
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Termin: Freitags alle 6-8 Wochen (Termine werden 
zeitnah bekannt gegeben)

Uhrzeit: 15.00 - 17.00 Uhr

Treffpunkt:
Haus Hanna, Wilhelm-Löhe-Ring5, 1. Stock (barri-
erefrei, da Aufzug vorhanden), Polsingen, oder im 
Büro Offene Hilfen Holzgraben 1 Oettingen

Kosten:
OBA- Gebühr 1 Euro/Stunde für Klienten BW und 
Bewohner POG, 1 Gruppenstunden Anrechnung über 
Entlastungsbetrag/Stunde 3 Euro/Stunde für Externe

Anzahl Teilnehmer: 12 Personen 

Verantwortlich: Andrea Beranek, Achim Bees

Telefon: 09082 911935-0

Bitte mitbringen:
wer möchte: eigene PC-Spiele, USB-
Stick, Speicherkarte, Digicam, usw. 
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51|  Fahrt zur Werkstättenmesse 
  Nürnberg 
In Zusammenarbeit mit dem
Wir fahren ab 9 Uhr mit einem Reisebus über Wemding, Polsingen, Oettingen 
und Gunzenhausen nach Nürnberg. Dort findet wieder die Werkstättenmesse 
statt. Viele verschiedene Werkstätten stellen sich und ihre Angebote vor. Es 
gibt auch Gelegenheit, viele schöne Dinge zu kaufen. Auch für das leibliche 
Wohl ist gesorgt. Gegen 17 Uhr fahren wir wieder zurück und sind dann ab 18 
Uhr wieder in Gunzenhausen. In den weiteren Orten entsprechend später. 
Ein Angebot für Menschen mit und ohne Handicap! 
Nach der Anmeldung erhalten die Teilnehmer noch weitere Infos zur Abfahrt 
und zum Programm.

Termin: Samstag, 30.3.2019

Uhrzeit: 9.00 - 19.00 Uhr  

Treffpunkt:

Kosten:

Kosten: 25,-€ inkl. Eintrittskarte und Fahrt im Rei-
sebus, Ermäßigt: (mit Schwerbehindertenausweis, 
Kinder und Jugendliche): 19,-€ 
OBA-Gebühr: bei Bedarf 1 Euro/Stunde für Klienten 
BW und Bewohner POG, 1 Gruppenstunden Anrech-
nung über Entlastungsbetrag/Stunde, 3 Euro/Stunde 
für Externe

Anzahl Teilnehmer: bis 50 Personen

Verantwortlich: Andrea Beranek 

Telefon: 09082 9119350
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52 |  Osterbäckerei in 
Polsingen 

Wir haben wieder tolle Rezepte für die Advents- und Weihnachtszeit vorbereitet. Ge-

meinsam wollen wir sie zubereiten. Alle, die Spaß am Backen haben, sind dazu herzlich 

eingeladen. Die Ergebnisse könnt ihr gerne selber essen oder zu Ostern an Eure Lieben 

verschenken! Wir freuen uns sehr auf Euch! Für Menschen mit hohem Hilfebedarf!  Wer 

aus Gunzenhausen teilnehmen möchte, muss sich selbst um eine Fahrgelegenheit nach 

Polsingen und zurück kümmern! Es empfiehlt sich der 7.12., da an diesem Tag der Beginn 

erst um 14.30 Uhr ist!)Bitte beachten: Es werden 4 Termine angeboten, da Backkurse 

immer sehr beliebt sind. Die Einteilung erfolgt in der Regel über das Bildungswerk. 
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Termin:
Kurs 1 Freitag, 9.11., Kurs 2: Freitag, 
30.11., Kurs 3: Freitag, 7.12., 
Kurs 4: Freitag, 21.12.2018

Uhrzeit:
14.00 - 17.00 Uhr 
(Ausnahme: am 7.12. 14.30 – 17.30 Uhr) 

Treffpunkt:
Küche im Haus am Bach, Senioren, 
Polsingen 

Kosten:
OBA Gebühr: 3 Euro für Klienten BW und Bewohner 
POG, 3 Stunden Anrechnung über Entlastungsbe-
trag, 9,- Euro für Externe, Materialkosten: 6,- €

Anzahl Teilnehmer: jeweils 6 - 8 Teilnehmer

Verantwortlich:
Annette Wagner, Bettina Eisenberger, 
Elfriede Eisenberger  

Telefon: 09093 809 164 

Bitte mitbringen:
Schürze, Dose zum Einpacken der 
Leckereien 

53 |   Keramik –  
freies Gestalten

Mit Ton gestalten, was uns gefällt. Sie finden hier die richtigen Ideen und 
Anleitungen. Für alle, die gern kreativ sein möchten!
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Termin: 30.4., 2.5., 7.5., 9.5., 16.5., 21.5.2019

Uhrzeit: 18.00 - 20.00 Uhr

Treffpunkt: Werkraum Brunnquell, Polsingen 

Kosten:
24,-€ für Bewohner POG, 32,- für 
Externe + Materialkosten

Anzahl Teilnehmer: 7 Personen 

Verantwortlich: Eva Dlouhy, Julia Schwarz  

Telefon:
09082/9119350 (über A. Beranek zu 
erreichen) 

Bitte mitbringen:
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54 |  Offene Töpferwerkstatt

Ein ganz besonderes Angebot ist die offene Töpferwerkstatt in Polsingen. 
In der Töpfergruppe, die schon seit vielen Jahren besteht, treffen sich 
töpferbegeisterte Menschen mit und ohne Behinderung zum ge-
meinsamen kreativen Tun. Hier werden unter fachkundiger Anleitung 
töpferische Ideen ausgetauscht, Anregungen verwirklicht, gemeinsam 
gefeiert und über alltägliche Sorgen und Freuden geredet. 
Die Gruppe ist derzeit allerdings voll belegt! 
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Termin:
regelmäßig am Montag (Außer in den 
Schulferien)

Uhrzeit: 19.00 – 21.00 Uhr

Treffpunkt: Tonraum Brunnquell, Polsingen 

Kosten: Materialkosten: je nach Verbrauch

Anzahl Teilnehmer: 10 Personen

Verantwortlich: Eva Dlouhy

Telefon:
09082/9119350 – über Andrea Beranek 
zu erreichen 

Bitte mitbringen: Schürze

55 |  Walderlebnistag 

Der Walderlebnistag bietet ein vielfältiges Erfahrungsfeld und einen gro-
ßen Erlebnisraum. Im Wald haben wir die Möglichkeit zu spielen, zu ent-
decken, zu forschen und die Natur mit ihrer Vielfalt an Pflanzen und 
Tieren kennen zu lernen. 
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Termin: Samstag, 18.5.2019

Uhrzeit: 9.00 – 17.00 Uhr 

Treffpunkt: Parkplatz Haus Brunnquell Polsingen 

Kosten:
30,-€ für Bewohner POG, 40,-€ für 
Externe + 5,-€ Materialkosten

Anzahl Teilnehmer: 8 Personen 

Verantwortlich: Eva Dlouhy, Nicole Mühlbauer 

Telefon:
09082/9119350 (über A. Beranek zu 
erreichen) 

Bitte mitbringen: 5,-€ Materialkosten und gute Schuhe 
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56 | Malen mit Fingerfarben

Wir malen gemeinsam mit Fingerfarben schöne Bilder. Es geht vor 
allem darum, Spaß zu  haben und die nassen Farben an den Fin-
gern zu spüren. Du kannst Dich richtig auf dem Papier austoben. 
Dabei entstehen tolle Kunstwerke. 
Dieser Kurs wird 2 x angeboten! Bitte beachten Sie den unter-
schiedlichen Beginn! 
Ein Angebot für Menschen mit hohem Hilfebedarf!
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Termin: Samstag, 6.4.2019 

Uhrzeit:
Kurs 1: 9.30 – 11.30 Uhr 
Kurs 2: 12.30 – 14.30 Uhr 

Treffpunkt: Werkraum Brunnquell, Polsingen 

Kosten:
20,-€ für Bewohner POG, 25,-€ für 
Externe, Materialkosten: 2,-€ 

Anzahl Teilnehmer: 4 - 6 Personen 

Verantwortlich: Gerda Minderlein, Eva Dlouhy 

Telefon:
09082/9119350 (über das Bildungswerk 
zu erreichen)

Bitte mitbringen: Materialgeld, Schürze

57|  FIT für die Zukunft! Seminar zur 
persönlichen Zukunftsplanung   

Wir wollen im Seminar lernen, wie man ein gutes Leben führt.  Im Seminar können Sie sich Gedanken 

über sich selbst machen. Was gefällt Ihnen, was gefällt Ihnen nicht? Und Sie können sich Gedanken 

über die Zukunft machen. Was möchte ich, was möchte ich nicht? Das Seminar bietet Ihnen die Zeit 

für diese Gedanken.  Sie können sich ein persönliches Ziel überlegen, das Sie erreichen wollen. 

Der Nordstern zeigt uns den Weg in die richtige Richtung! Und deshalb soll Ihr Ziel für die Zukunft 

auch wie ein Nordstern leuchten! Wir werden im Seminar viel gemeinsam besprechen und erleben. 

Die Termine werden erst nach Anmeldung bekannt gegeben! Je nach Anmeldung werden auch meh-

rere Termine vereinbart. Nach der Anmeldung erhalten Sie einen Infozettel mit allen Einzelheiten. 

Termin:
2 Werktage (es kann Dienstbefreiung in der Werk-
statt beantragt werden) weiterer Termin 2 Monate 
später,  weiterer Termin ¼ Jahr später. 

Uhrzeit: 9.00 - 16.00 Uhr 

Treffpunkt:
wird noch vereinbart- wahrscheinlich 
ev. Gemeindehaus Oettingen   

Kosten:

Seminargebühr: frei für Bewohner und 
Beschäftigte POG – für Externe 30,-€ 
Materialkosten: 10,-€ für Mittagessen pro 
Termin! 

Anzahl Teilnehmer: 8 Teilnehmer 

Verantwortlich: Andrea Beranek 

Telefon: 09082 9119350 

Bitte mitbringen:
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58 |   Ausflug nach Rothenburg  
Wir fahren gemeinsam nach Rothenburg und schauen uns die schöne Mittelalterli-
che Stadt an. Als besonderes Highlight gehen wir in das Kriminalmuseum. Natürlich 
wollen wir auch gemeinsam etwas leckeres Essen und gemütlich durch die Stadt 
bummeln. 
Das Angebot findet zusammen mit den Offenen Hilfen von Regens Wagner statt. Wir 
lernen also auch noch neue Leute kennen.
Nach Anmeldung folgt ein Infoblatt mit allen Einzelheiten! 

Termin: Dienstag, 7.5.2019

Uhrzeit: ganztags

Treffpunkt: ab Polsingen, Oettingen, Gunzenhausen 

Kosten:

Materialkosten: Geld für Verzehr, 10 Euro Eintritt 
im Museum, OBA Gebühr: 6 Euro für Klienten BW 
und Bewohner POG, 6 Stunden Anrechnung über 
Entlastungsbetrag, 18 Euro für Externe Ggf. An-
teil Fahrtkosten (Entfällt bei Fahrdienstnutzung)

Anzahl Teilnehmer: 16 Personen 

Verantwortlich:
Lisa Heydecker, Andrea Beranek, Annette 
Wagner, Bettina Eisenberger  

Telefon: 0175-6216991 o. 09082 9119350

Bitte mitbringen:
Taschengeld für Mittagessen, 10 Euro 
für Eintritt Museum 
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59 |  Ausflug zur Gartenschau 
Wassertrüdingen    

Wir fahren gemeinsam nach Wassertrüdingen. Dort findet 2019 die Gartenschau der 
Heimatschätze statt. Man kann hier viele Sommerblumen, Bäume, bepflanzte Käs-
ten, Nachgärten und vieles mehr sehen. Auch mit-mach-Stationen wird es geben.
Wir können dort bis zum Einbruch der Dunkelheit bleiben. Dazwischen oder danach 
gehen wir zum Abendessen. Das Angebot findet zusammen mit den Offenen Hilfen 
von Regens Wagner statt. Wir lernen also auch noch neue Leute kennen. Nach An-
meldung folgt ein Infoblatt mit allen Einzelheiten!

Termin: Mittwoch, 5.6.2019

Uhrzeit:
17.00 Uhr Abfahrt. Treffpunkt in Was-
sertrüdingen um 17.30 Uhr 

Treffpunkt: ab Polsingen, Oettingen, Gunzenhausen 

Kosten:

Materialkosten: Geld für Verzehr, Eintritt ca. 10,-€ (inkl. 
Eintritt Begleitpersonen), Anteil Fahrtkosten (entfällt bei 
Fahrdienstnutzung) OBA Gebühr: 4 Euro für Klienten BW 
und Bewohner POG, 4 Stunden Anrechnung über Entlas-
tungsbetrag 12 Euro für Externe 

Anzahl Teilnehmer: 16 Personen

Verantwortlich:
Lisa Heydecker, Andrea Beranek, Annette 
Wagner, Bettina Eisenberger  

Telefon: 0175-6216991 o. 09082 9119350 

Bitte mitbringen: 10 Euro Eintritt, Geld fürs Abendessen 
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60 |   Stammtisch in  
Wemding

Ein Angebot in Zusammenarbeit mit der OBA

Freizeittreff in Wemding – Wir treffen uns einmal im Monat im Gasthaus „Zur Ente“ in 

Wemding zum gemütlichen Beisammensein. Wer möchte, kann gerne Karten oder Spiele 

mitbringen. Ab Oettingen wird ein Fahrdienst angeboten. Abfahrt ca. 17.30 Uhr in der 

Mühlstraße 6. Die Anmeldung gilt immer jeweils für ein halbes Jahr. Teilnahme nur mit 

ausreichend Begleitpersonen möglich! Bitte Begleitpersonen auch mit anmelden! 

Bitte beachten: Der Stammtisch findet künftig Donnerstags statt!

Termin: 1. Termin: Donnerstag, 7.2. An diesem Abend 
werden die weiteren Termine vereinbart

Uhrzeit: 18.00 – 20.00 Uhr

Treffpunkt: Gasthaus zur Ente, Wemding – Abfahrt in 
Oettingen, Mühlstraße 6 gegen 17.30 Uhr

Kosten: Geld für Verzehr

Anzahl Teilnehmer: 10 Personen (können mitfahren) 

Verantwortlich: Achim Bees, Andrea Beranek 

Telefon: 09081 2907052 oder 09082 9119350 

Bitte mitbringen: Geld für Verzehr

ANGEBOTE IN POLSINGEN

61 |   Snoezelen 
   -dem Alltagsstress entfliehen   

Ein Angebot für alle, die Entspannung, Ruhe, aber auch neue Anregungen 
suchen. 
Wir werden zusammen die Sinne stimulieren und uns einfach abseits der lau-
ten, schnellen Umwelt erholen. 
Für dieses Angebot benötigt die Kursleiterin genaue Infos von jedem Teilneh-
mer, um jeden optimal zu begleiten. 
Ein Angebot für Menschen mit hohem Hilfebedarf.

Termin:
werktags ab Oktober 2018
Termine werden nach Anmeldung und Gruppenein-
teilung bekannt gegeben

Uhrzeit:
je 1 Stunde 
(vormittags oder nachmittags)

Treffpunkt:
Snoezelenraum
Haus am Bach, Polsingen  

Kosten:
je Stunde 5,-€ für Bewohner POG, 
je Stunde 10,-€ für Externe

Anzahl Teilnehmer: je Einheit 1 Person

Verantwortlich: Bettina Eisenberger  

Telefon: 09093 809 164

Bitte mitbringen:
Kuscheldecke, Kuschelsocken, 
gemütliche Kleidung (nach Wunsch) 
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Sportangebote in Polsingen, 
Oettingen, Gunzenhausen

62 |  Schwimmtraining

Im Hallenbad Juramare in Gunzenhausen findet unter Anleitung eines 
Trainers vom                    Gunzenhausen Schwimmtraining statt. Es 
besteht dadurch die Möglichkeit für Wettkämpfe zu trainieren und an 
diesen teilzunehmen.
Die Gruppe ist aktuell komplett belegt, es besteht die Möglichkeit sich 
auf eine Warteliste schreiben zu lassen. Allerdings ist auch diese schon 
mit einigen Personen gefüllt.
Falls jemand Interesse an Wassergymnastik hat, dann bitte bei der An-
meldung angeben, da könnte es noch einen Platz geben.
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Termin:
wöchentlich Montag 
(in den Schulferien kein Training)

Uhrzeit: 18.00 – 19.00 Uhr 

Treffpunkt: Hallenbad Jura Mare Gunzenhausen, Mitfahrgele-
genheit ab Polsingen und Oettingen vorhanden 

Kosten:
OBA-Gebühr pro Trainingseinheit:  1 Euro für Bewohner POG/
Klienten BW, 1 Stunde Entlastungsbetrag 3 Euro für Externe 
Zusätzliche Kosten: Mitgliedsbeitrag BRSV 

Anzahl Teilnehmer: maximal 16 Personen

Verantwortlich: Lisa Heydecker und Silke Habermeyer 

Telefon: 0175 6216991

Bitte mitbringen: Badesachen, Getränk 



SPORTANGEBOTE IN POLSINGEN, OETTINGEN, GUNZENHAUSENSPORTANGEBOTE IN POLSINGEN, OETTINGEN, GUNZENHAUSEN

63 |  Spiel, Sport und Spaß  
in Gunzenhausen

In Gunzenhausen hat sich eine neue Sportgruppe gebildet und im Oktober soll 
es nun richtig losgehen! Gemeinsam mit Sportlern von Regens Wagner wollen 
wir uns fit halten. Laufen, Spielen und vor allem Spaß an der Bewegung stehen 
im Vordergrund. Wir werden gemeinsam viele verschiedene Sachen ausprobie-
ren: Ballspiele, Ausdauertraining oder Krafteinheiten stehen auf dem Programm. 
Ein Trainer vom       wird das Training anleiten. Gemeinsam starten wir 
dann voll durch. Wir freuen uns sehr über Neueinsteiger. 
Für alle, die Lust haben, sich zu bewegen und Neues auszuprobieren! 
Teilnahme nur mit ärztlicher Verordnung Rehasport möglich!
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Termin: wöchentlich Montag ab 1.10.2018 
(in den Schulferien kein Training)

Uhrzeit: 19.30 – 20.30 Uhr 

Treffpunkt:
Einfachturnhalle Gymnasium 
Gunzenhausen

Kosten: Mitgliedsbeitrag BRSV Gunzenhausen 

Anzahl Teilnehmer: mind. 10 Personen 

Verantwortlich: Lisa Heydecker

Telefon: 0175 6216991  

Bitte mitbringen:
Getränk, Sportkleidung und Turnschuhe 
mit heller Sohle

64 | Walking in Oettingen 

Wir wollen uns für den Sommer fitmachen und einmal wöchentlich lau-
fen gehen. Walken und Nordic Walken. Dazu werden wir die frische Luft 
und die Natur genießen. 
Für trittsichere Läufer mit Grundkondition für eine ¾ Stunde schnelles 
Gehen!

Termin:
6 x Freitags ab 1.3. (weitere Termine 
werden bekannt gegeben)

Uhrzeit: 14.00 - 14.45 Uhr 

Treffpunkt: Mühlstraße 6 

Kosten: frei, für Externe: 5,-€  

Anzahl Teilnehmer: 6 Personen  

Verantwortlich: Doris Dehn, Gerlinde Wittmann   

Telefon: 09082 1522 oder 1232 

Bitte mitbringen:
bequeme Sportkleidung, Sportschuhe 
und Walkingstöcke (wer welche hat)
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65 |  Walking – Training für den Oettinger 
Stadtlauf und den Stadtlauf Wemding 

Wir wollen diesmal mit einer Walking-Gruppe am Stadtlauf Oettingen und 
Wemding teilnehmen.
Wir wollen gemeinsam trainieren, damit wir die Strecke gut schaffen. Für gute 
ausdauernde Läufer! 

Termin:
4 Termine ab April, (werden noch verein-
bart) Lauf in Wemding: Sonntag, 24.6., 
Lauf in Oettingen, Sonntag, 10.8.

Uhrzeit: ca. 17.30 – 18.45 Uhr 

Treffpunkt: Mühlstraße 6 

Kosten: frei, für Externe: 5,-€  (Am Lauf muss die 
Startgebühr bezahlt werden!) + Fahrtkosten 

Anzahl Teilnehmer: 6 Personen  

Verantwortlich: Andrea Beranek, Elisabeth Renner   

Telefon: 09082 9119350

Bitte mitbringen:
bequeme Sportkleidung, Sportschuhe 
und Walkingstöcke (wer welche hat)

Weiter können Beschäftigte der Werkstätten Polsingen und Laubenzedel an 
folgenden Sportangeboten teilnehmen: 

• Bocciatraining (in Laubenzedel und Polsingen)

• Fitnesstraining (in Laubenzedel)

• Tischtennistraining (in Polsingen)

• Fußballtraining (in Polsingen)

Fragen Sie dazu bei Interesse ihre Arbeitsgruppenleiter oder den 
Sozialdienst Ihrer WfbM! 

Mittwochssportgruppe in Vorbereitung auf den Wintersport in Kooperation 
mit dem TSV Oettingen. Dazu fragen Sie bei Interesse bei Lisa Heydecker in 
den Offenen Hilfen an! 
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Redaktionsteam
Das Redaktionsteam berichtet in der Zeitung „Rundherum“ über 
Geschehnisse aus Polsingen, Oettingen und Gunzenhausen. Das 
Redaktionsteam trifft sich regelmäßig an den verschiedenen 
Standorten, um vier Zeitungsausgaben im Jahr vorzubereiten.
Wer die Zeitung abonnieren möchte, hat dazu immer Ende des 
Jahres die Gelegenheit. Wir freuen uns immer über Texte und Arti-
kel, die uns unsere Leser schicken. Gerne drucken wir auch Urlaub-
serlebnisse oder andere Berichte unserer Leser ab. 
Wenn Sie Interesse an unserer Zeitung Rundherum haben oder 
wenn Sie aktiv im Redaktionsteam mitarbeiten möchten, rufen Sie 
uns gerne an: 
Andrea Beranek, Telefon 09082 9119350 

Ausflug mit der befreundeten Zeitungsgruppe aus Schweinfurt zum Blumenpark Dehner 
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Rockband „Jumping Jack“

Die Rockband Jumping Jack feierte 2018 ihr 30jähriges Bestehen und 
hat sich zu einer bewährten Formation von mehreren Musikern mit und 
ohne Behinderung zusammen gefunden. Mit eigenen Liedern, deutschen 
Texten und lautem Rock mit knalligem Rhythmus begeistern sie ihr 
Publikum. Besonderes Highlight 2011 war die Teilnahme am budenweiten 
Wettbewerb „Guildo sucht die Superband“, bei der die Gruppe unter die 
besten 10 Bands (aus über 200) gewählt worden ist. 

Die Band kann unter folgenden Telefonnummern gebucht werden:
Markus Dlouhy   09082 961766
Karl-Hermann Rummel  09082 920151
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Schwarzes Theater
Das Schwarze Theater spielt weder in Afrika, noch hat es mit 
schwarzer Magie zu tun. Vielmehr ist es ein Theaterspiel mitten 
im dunklen Raum auf einer schwarz verhängten Bühne, die mit 
Schwarzlicht beleuchtet wird. Mit verschiedenen Requisiten werden 
tolle Effekte erzielt, die einfach sehenswert sind. 
Erstaufführung des jährlich wechselnden Stücks ist in der Regel am 
Johannesfest.

Die Theatergruppe kann unter folgenden Telefonnummern gebucht 
werden: 
Elisabeth Renner  09082 967210

96

Die Funny Playbacks

Die Funny Playbacks ahmen namhafte Stars nach und bieten eine 
Playbackshow der Extraklasse. Vom Schlager über Rockhits bis hin zur 
Musik der aktuellen Charts, die Playbacks bieten eine unterhaltsame 
Show für Jung und Alt. Freuen Sie sich auf eine kurzweilige Show voller 
Lebensfreude und mit tollen Stars. 

Die Funny Playbacks können über das Freizeit- und Bildungswerk 
Löwenzahn gebucht werden.
Telefon: 09082 911935-0
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Die „Fanta Flip Flops“

Die Gruppe „Fanta Flip Flops“ zeigt ein buntes Programm der Jonglier- 
und Bewegungskünste. 
Sie gründete sich im Januar 2010 im Wohnverbund Gunzenhausen.
Mit unterschiedlicher Musik wird jongliert, getanzt und mit 
Gegenständen wie z.B. Pois, Flaggen, Teller und Stäben die Freude 
an Bewegung zum Ausdruck gebracht. 

Die Fanta Flip Flops können unter folgender Telefonnummer 
gebucht werden:
Tanja Reuter:   09831 883311
Ruth Rachinger: 09831 7064
Simone Lehmann:  09831 7603
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Ausbildung zum Stadtführer 
Seit Mai 2016 machten 8 Teilnehmer mit Handicap eine Ausbil-
dung zum Stadtführer in Oettingen. Unter der Leitung von And-
rea Beranek lernten sie alles Wichtige über ihre Stadt und deren 
Sehenswürdigkeiten. Und sie haben gemeinsam überlegt, was sie 
den Gästen davon zeigen möchten. Im März 2018 fand nun die 
Abschlussprüfung statt und die Urkunden wurden feierlich im Rat-
haus übergeben. Seitdem konnten schon mehrere Gruppen unter-
schiedlichster Leute durch Oettingen geführt werden.
Eine Führung kostet 30,-€ und es können maximal 15 Personen 
mitgehen. Die Tour ist ca. 1 km lang und auch für Rollstuhlfahrer 
geeignet. Zur Terminvereinbarung für die Stadtführung können Sie 
sich an Andrea Beranek wenden.  
Telefon 09082 9119350 oder per Mail 

Hier sehen Sie die angehenden Stadtführer bei einer Probeführung 
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Weitere Angebote der 
Diakonie Neuendettelsau

Die Diakonie Neuendettelsau bietet in Ihrer 

Nähe

Wohnen

Kontaktadresse:
Roswitha Fingerhut · Leiterin Wohnen
Wilhelm-Löhe-Ring 11
91805 Polsingen
09093/809-115
Roswitha.Fingerhut@Diakonieneuendettelsau.de

Die Diakonie Neuendettelsau ist im Landkreis Weißenburg-Gunzenhausen 
einer der größten Anbieter von Wohnformen für Menschen mit Behinderung. 
Die Hauptstandorte liegen in Gunzenhausen und Polsingen. Im Laufe des über 
150-jährigen Bestehens wurde das frühere „Behindertenheim“ umgestaltet 
und es wurden moderne, dezentrale und differenzierte Wohnangebote ent-
wickelt. Für Erwachsene mit geistiger, psychischer und/oder körperlicher bzw. 
mehrfacher Behinderung stehen die unterschiedlichsten Wohnformen sowie 
Außenwohngruppen zur Verfügung.
Im Verbund mit unserem Standort Oettingen, nahe der großen Kreisstadt 
Nördlingen, bieten wir in diesem Umfeld umfassende Angebote für Menschen 
mit Behinderung an. Bei jedem Wohnangebot besteht eine Kooperation mit 
den Bereichen Arbeit und Tagesstruktur, dem Bereich Offene Hilfen und den 
Servicepools Beratung und Förderung, Verwaltung, Haustechnik und Haus-
wirtschaft. 
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Bereich Arbeit und Tagesstruktur

Werkstätten für Menschen mit Behinderung

In Polsingen, Oettingen
Kontaktadresse:
Robert Steinberger
Werkstattleitung
Wilhelm-Löhe-Ring 7
91805 Polsingen
Tel. 09093 809300
Fax. 09093 809350 
e-Mail: robert.steinberger
@diakonieneuendettelsau.de 

Wir bieten für Menschen mit Behinderung  
 • eine angemessene berufliche Bildung
 •  eine Beschäftigung zu einem ihrer Leistung angemessenen  

Arbeitsentgelt
 •  die Möglichkeit ihre Leistungsfähigkeit zu erhöhen und ihre  

Persönlichkeit weiterzuentwickeln

Wir bieten ein breites Angebot an Arbeitsplätzen und fördern den 
Übergang auf den allgemeinen Arbeitsmarkt.
Das Angebot umfasst:
 • Berufsbildungsbereich 
 • Differenzierte Arbeitsangebote in
  • Montage und Verpackung
  • Metallbearbeitung
  • Schreinerei/Palettenfertigung
  • Anlagenpflege und sonst. Dienstleistungen
  • Aktenvernichtung
  • Ausgelagerte Einzelarbeitsplätze
Für Fragen rund um die Werkstatt stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Laubenzedel bei Gunzenhausen
Kontaktadresse:
Friedrich Burkhard
Werkstattleitung
Laubenzedel 58
91710 Gunzenhausen
Tel. 09831 88410
Fax. 09831 89751
e-Mail:friedrich.burkhard
@diakonieneuendettelsau.de
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Folgende Angebote stehen im Bereich Servicepool Beratung und Förderung 
zur Verfügung:
Sozialpädagogischer Fachdienst
·  Beratung und Hilfestellung bei Aufnahmen, Umzügen, Auszügen von Menschen mit 
Behinderung

·  Beratung und Unterstützung hinsichtlich sozialer Leistungsgesetze und zum Betreu-
ungsrecht

Psychologischer Fachdienst
·  Erkennen, beschreiben und interpretieren psychischer Zustände und Vorgänge    
(Psychodiagnostik)

·  Stellungnahmen und Gutachten zu psychologischen Fragestellungen

Beratung hinsichtlich psychischer Probleme, Konflikte und Fragestellungen
· Behandlung von psychischen und psychosomatischen Störungen (Psychotherapie)

Heilpädagogischer Fachdienst
·  Heilpädagogische Befunderhebung, Beratung, Begleitung und Anleitung von Mitarbei-
tenden und Klienten z.B. bei:

- Basaler Wahrnehmung und Aktivierung mit der Snoezelen-Methode
- musischen und kreativen gestalttherapeutischen Verfahren und Anwendung 
- unterstützter und gestützter Kommunikation

Fachdienst Bewegungspädagogik
· Förderung des ganzheitlichen Wohlbefindens über den Zugang der Motorik
· Maßnahmen zur Wahrnehmung, Bewegung und Entspannung des Körpers
· Funktionell-physiotherapeutische Einzel- und Gruppenbehandlung

Tiergestützte Aktivitäten
·  Durchführung von Maßnahmen, bei denen durch den gezielten Einsatz eines Tieres 
positive Auswirkungen auf das Erleben und Verhalten von Menschen erzielt werden 
sollen.

·  In der tiergestützten Arbeit werden physische, psychische und soziale Wirkungen 
erzielt.

Beratung, Begleitung und Anleitung von Mitarbeitenden und Klienten z.B. bei:
         - Kontaktstörungen/angemessene Kontaktaufnahme
         - Förderung der Körperwahrnehmung
         - Verbesserung der Motorik
         - Verbesserung des Sozialverhaltens
         - Förderung des emotionalen Wohlbefindens
         - Steigerung des (Selbst-)Vertrauens
         -  Möglichkeiten der Tierhaltung (u.a. welches Tier kann passen,  

welche Haltungsbedingungen gibt es)
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Förderstätte und Seniorentagesstätte in Polsingen und 

Ansprechpartner:
Markus Beil
Leitung Förderstätte und Seniorentagestätte 
Wilhelm-Löhe-Ring 11c
91805 Polsingen
Tel. 09093 809255
Fax 09093 809253
e-mail: markus.beil@diakonieneuendettelsau.de

Die Förderstätte in Polsingen bietet Beschäftigungs- und Förder-
möglichkeiten für Menschen mit sehr hohem Hilfebedarf.
Entsprechend dem christlichen Menschenbild steht der Mensch im 
Mittelpunkt mit
• seinen Fähigkeiten
• seinen Interessen
• seinen Bedürfnissen.

Die Förderstätte versteht sich als 
• Trainingsstätte zur Persönlichkeitsentwicklung
•  Ort zur Erweiterung von lebenspraktischen Fähigkeiten 

sowie als Arbeitsbereich zum Erlernen und Einüben von Arbeitstechniken
•  Musische und bewegungstherapeutische Angebote unterstützen die 

Ziele einer ganzheitlichen Pädagogik

Ziel unserer Arbeit ist
• Teilhabe am gesellschaftlichen Leben
• Größtmögliche Selbständigkeit
• Stärkung der individuellen Fähigkeiten

Die Seniorentagestätten in Polsingen und Gunzenhausen und rich-
tet sich an Menschen mit Behinderung, die nicht mehr im Erwerbsleben 
stehen. Unterschiedliche und vielfältige Angebote erhalten und aktivieren 
vorhandene Fähigkeiten und Fertigkeiten und ermöglichen neue Erfah-
rungen auch im Alter. 
Diese Angebote orientieren sich speziell an den Bedürfnissen älterer 
Menschen mit Behinderung und sind ausgerichtet auf deren Ressourcen 
und Potentiale. Schwerpunkte in der Arbeit der Seniorentagesstätten 
sind:
•  Kreativangebote: Mal- und Bastelarbeiten, Werkarbeiten, Singen und 

Musizieren, Kochen und Backen, Hobbypflege
• Bewegungsangebote: Gymnastik, Spaziergänge
• Gesprächsangebote über Sachthemen, Glaubensfragen, etc.
•   Begegnungsangebote: Singkreis, Tanzcafe, Jahreszeitenfeste,  

Ausflüge, Theater- und Konzertbesuche und vieles mehr
• Bildungsangebote um Altersabbau entgegenzuwirken
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Offene Hilfen mit OBAs in den Landkreisen Donau-Ries 

Kontaktadresse
Margit Schmutterer
Leiterin Offene Hilfen, Holzgraben 1, 86732 Oettingen
Tel. 09082 911935-0
Fax 09082 911925-29
Margit.Schmutterer@Diakonieneuendettelsau.de

Angebote der Offenen Hilfen
•  Beratung in der OBA zu Inklusion, Pflegeversicherung und  

Bundesteilhabegesetz
•   Hilfen für Kinder und Familien in der Schulbegleitung und FED  

(familienentlastender Dienst)
• Verhinderungspflege und Entlastungsbetrag 
•  Freizeit, Bildung und Reisen in Zusammenarbeit mit verschiedenen 

Institutionen oder Vereinen
•  Vermittlung von Assistenzkräften für die Freizeitgestaltung

Ambulant Begleitetes Wohnen in der eigenen Wohnung
Sie haben eine geistige, körperliche oder psychische Beeinträchtigung und
•  leben schon in einer eigenen Wohnung, kommen aber nicht ganz allein 

zurecht
•  sie leben in einem Heim und planen dort auszuziehen
•  leben bei Ihren Angehörigen und möchten in eine eigene Wohnung 

umziehen
•  Sie suchen für Ihren Sohn/Tochter eine Alternative zu einem  

Heimplatz
•  Derzeit planen wir den Aufbau einer ambulanten WG 

Wir beraten Sie gerne und unterstützen Sie bei der Antragstellung.
durch ambulante Begleitung an Lebensqualität gewinnen

Inklusion-Zusammenarbeit mit 
verschiedenen Bildungspartnern
Unsere Partner sind:
• Volkshochschulen Oettingen, Wemding und Gunzenhausen
•  evangelische Bildungswerke Donau-Ries und Jura-Altmühl- 
Hahnenkamm

•  BRSV Gunzenhausen, TV- Gunzenhausen, TSV Oettingen, TSV 
Wemding

• Kommunen und Kirchengemeinden
• Diakonisches Werk Donau-Ries
•  ARGE der OBAs im Landkreis Gunzenhausen-Weißenburg und 
Donau-Ries 

• Und viele mehr….

Die aktuellen Programmhefte unserer Kooperationspartner erhalten 
Sie auch bei uns im Büro der Offenen Hilfen! 
oder im Internet:
•  www.vhs-oettingen.de
• www.evang-bildungswerk-donau-ries.de
• www.ebw-wug.de

Teilnehmer des Fotoclubs bei der Aktion "Entdecke deinen Lieblingsplatz in Oettingen".
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